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Der Parcours ist aufgebaut wie eine Stadt von deren Marktplatz aus unterschiedliche Straßen durch das
Stadtgebiet führen

Insgesamt umfasst der Parcours 6 Stationen: Alkohol, Nikotin, Cannabis, Spielen, Essenstörungen 
und ein Hilfenetz sowie einen Informationsstand für  Erwachsene.



Das Projekt setzt sich aus drei Bausteinen zusammen:

1. dem Multiplikatorenprojekt,

2. dem Kreativ- und Gestaltungsprojekt

3. dem Peerprojekt . 
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Der Parcours wurde so konzipiert, dass er an den Schulen und Einrichtungen der 
Landkreise ohne großen Aufwand aufgebaut werden kann. 

Zielgruppe

Das Projekt richtet sich an:
• FachschülerInnen Oberstufenzentrum Prignitz/ ErzieherInnenausbildung
• SchülerInnen der 7 - 10 Klasse
• Kinder und Jugendliche in Klubs und Einrichtungen der Jugendhilfe

Miteinbezogen werden als weitere Zielgruppen:
• LehrerInnen des Oberstufenzentrums
• LehrerInnen der Schulen
• ErzieherInnen/ SozialarbeiterInnen
• Eltern

Das Besondere an diesem Projekt ist, dass nicht LehrerInnen und 
SozialarbeiterInnen durch den Parcours  führen, sondern die FachschülerInnen 
des Oberstufenzentrums selbst.































„Sucht kommt nicht von Drogen,
sondern von betäubten Tränen, 

verdrängten Sehnsüchten,
verschluckten Tränen 

und erfrorenen Gefühlen.
Bilstein/ Voigt



Suchtpräventionsparcours ( SUPA ‐ERZ 05)

Ein Projekt  im Rahmen der Lernfeldausbildung an der Fachschule für 
Sozialpädagogik:

Suchthilfe Prignitz e.V. Überregionale Suchtpräventionsfachstelle  Wittenberge 
( Ansprechpartner  Frau Carmen Koynowski)

Oberstufenzentrum des Landkreises Prignitz  Fachschule für Sozialwesen mit 
der    
Fachrichtung Sozialpädagogik Wittenberge 
(Ansprechpartner Frau Bärbel Fliege)

Das Projekt findet im Rahmen des brandenburgischen 
Landesprogrammes:

„Verantwortungsbewusster Umgang mit Alkohol“
Statt. 



Unterstützt wird das Projekt vom:

Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Familie 
des Landes Brandenburg
Landkreis Prignitz Geschäftsbereich III
Staatliches Schulamt Perleberg
Suchthilfe Prignitz e.V. Überregionale 
Suchtpräventionsfachstelle  Wittenberge
Oberstufenzentrum des Landkreises Prignitz  Wittenberge
Arbeitskreis Kinder‐ und Jugendschutz Prignitz
Beratungszentrum Prignitz
CJD PrignitzSOS
Polizei Schutzbereich Prignitz Sachgebiet Prävention


