‘ P Fragebogen zu Einzelmafnahmen (Projekte, Produkte, Aktionen)

(Bitte legen Ste fir jede MalBnahmebeschreibung einen neuen Fragebogen an und nummerieren diesen

fortlaufend.)

P1 MaBnahme Nummer: AKRM 001

P 2 MaBnahme Titel: Eterncoaching mit Ettern alkoholauffélliger Jugendlicher

P 3 Kurzbeschreibung der MaBnahme (u.a. Zielgruppe, Ziele, Inhalt auf etwa % Seite)

Eltern kénnen sich hilfesuchend an die Beratungsstelle wenden, wenn sie
Schwierigkeiten mit dem Alkoholkonsum ihrer heranwachsenden Kinder/
Jugendlichen haben. Das muss sich nicht zwangslaufig auf das Konsumverhalten
beschranken: Es kdnnen alle Bereiche der Eltern-Kind-Beziehung tangiert werden.
Sie bekommen zeitnah einen Einzeltermin (45 — 60 Minuten) und werden in einem
vertrauensvollen und verschwiegenen Rahmen von Fachkraften beraten. Das
Coaching kann einen oder aber mehrere Termine umfassen, je nach Situation und
Bedarf. Ziele des Elterncoachings sind:

- Starkung der elterlichen Kompetenz;

- FOrderung der elterlichen Prasenz;

- Bearbeitung eventueller eigener co-abhangiger Verhaltensmuster;

- Informationsvermittlung zum Thema Alkoholkonsum bei Jugendlichen.

P4 Handelt es sich dabei um:
O Verhaltenspréavention
O Verhaltnispravention
X  Verhaltens- und Verhalitnispravention

P5 Welches ist die Zielgruppe?
0O Muitiplikatoren

X  Kinder

X Jugendliche

x  Erwachsene

X Andere (Bitte benennen):  Eltern

-----------------------------------------------------------------------

P 6 Istdie MaBnahme unter dem Aspekt der Flichenwirkung in lhrer Kommune
(bei Landkreisen in den kreisangehérigen Gemeinden):

x  flachendeckend

O teilweise flachendeckend

O  eher punktuell in ausgewahiten Einrichtungen (bzw. Kommunen)
Sonstiges (Bitte benennen):

P7 Wann wurde mit der MaBnahme begonnen?
X vor 2000 00 2000 bis 2002 O nach 2002

P8 Welche Laufzeit hat die MaBRnahme?

X Dauerangebot O Bis zu zwei Jahren O Mehr als zwei Jahre

------



P9 Wie lange ist die Finanzierung der MaBnahme gesichert?
X Dauerhaft O Zahl der Jahre (8itte benennen): O Offen

P 10 Wird die MaRnahme dokumentiert?

X ja O nein
P 11 Wird die MaRnahme evaluiert?

Selbstevaluation wurde durchgefihrt
Fremdevaluation wurde durchgefuhrt

Evaluation ist geplant

oogx

Keine Evaluation

P 12 Hat die MaBnahme eine geschlechtsspezifische Ausrichtung?
O ja X nein

P 13 Gibtes in der MaRnahme eine interkommunale Kooperation?
X ja O nein

Wenn ja, welche? (Bitte benennen): Arzte, Krankenhauser, Jugendhiife, Schule, Arbeitgeber,
Jugendgerichtshilfe, Elternselbsthilfe, Entgiftungs- und Entwdhnungseinrichtungen

P 14 Gibt es in der MaBnahme eine iiberregionale Kooperation?

X ja O nein
Wenn ja, welche? (Partner bitte benennen): Entgiftungs- und Entwohnungseinrichtungen
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P 15 Welche Methoden und Materialien werden eingesetzt?

O Selbst entwickeite Methoden und instrumente
O Von Dritten entwickelten Methoden und Instrumente

X Beides

P 16 Sind diese evaluiert?

X ja O nein
Wenn ja, bitte benennen: Omer, H. und Schlippe A. v.: Konzept des gewaltfreien
Widerstandes und der elterlichen Prasenz. Evaluiert
durch Uni Osnabriick.
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Haben Sie herzlichen Dank fur die Mihe, die das Ausfilllen gemacht hat. Sie werden die Ergebnisse
dieser Befragung in einer Dokumentation zum Wettbewerb sowie im Internet unter
http://www.kommunale-suchtpraevention.de finden.

Wenn Sie |hrer Bewerbung Anlagen beifligen mdchten, dann schicken Sie diese bitte per Post an die
unten genannte Postanschrift. Fir Rickfragen stehen wir Ilhnen im Wettbewerbsbiro Alkoholpravention
gerne zur Verfigung:



