Freitag, 7. September 2012

LESUNG IN ROSTOCK

DER TRUMMERMANN

Joachim Schwarze

Auszug aus: www.joachimschwarze.de

Anlasslich der Suchtpraventionstage in Rostock, die unter der Schirm-
herrschaft des Gesundheitsamtes standen, durfte ich im wunderschon
restaurierten Rathaus auftreten. Die Lesung war sehr gut besucht, im
Anschluss gab es eine Menge Fragen, und es entwickelte sich ein
lebhafter Dialog mit dem interessierten Publikum. Diese Veranstaltung
hat mir wieder einmal gezeigt, dass jede Lesung anders ist, eines a-
ber immer stattfindet: es macht mich stark in meiner Abstinenz.

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon an Dorit Metz fir die sehr
gute Organisation und aufmerksame Begleitung.

Wunderschon restauriertes Rathaus, wo die Lesung stattfand.
© Fotoagentur Nordlicht Rostock
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Kurzbeschreibung
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Nach einem chaotischen Leben, dessen Dramatik von massivem Alkohol- und Be-
taubungsmittelmissbrauch bestimmt war, entscheidet sich Joachim flr eine stationa-
re Entwoéhnungsbehandlung. Immer wieder ist er tief gestirzt, immer wieder hat er
sich mihsam erhoben, um seinem Dasein wenigstens den Anschein von Normalitat
zu geben. Doch nun fehlt die Kraft flr einen Neubeginn, und der Schritt in die Sucht-
klinik ist zun&achst nichts anderes als eine Flucht vor der Realitat eines zertrimmerten
Lebens. Joachim muss sich entscheiden: Fur ein weiteres schmutziges Sterben oder
ein sauberes Leben ohne Drogen. Die Entscheidung trifft er mit Hilfe eines Tagebu-
ches, welches er in der Klinik schreibt. Er beginnt zu graben in einer dunklen, lange
verdrangten Vergangenheit und sucht in ihr die Grinde, die ihn in die Abh&ngigkeit
gefuhrt haben. Dieses Buch wendet sich nicht nur an Betroffene und deren Angeho-
rige, die noch in den Klauen der Sucht gefangen sind, und es enthalt eine Botschatft
der Hoffnung. “Der Trimmermann” ist ein authentisches Werk, in dem die Person
des Autors nicht geschont wird. Es erhebt keinen Anspruch an literarische Finessen.
Einen Anspruch aber hat es: den an die Wahrheit.

Auszubildende der Fortbildungsakademie der Wirtschaft bieten alkoholfreie
Mixgetranke an.



