
	Klinik für Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik  
 und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter 
 Internet: www.kjpp.med.uni-rostock.de
	 Drogensprechstunde der Institutsambulanz  
 Medizinische und psychologische Beratung, Diagnostik und  
 Behandlung, Beratung von Angehörigen, Vermittlung von Hilfen  
 nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) sowie   
 Vermittlung von Weiterbehandlung. 

 Doberaner Straße 142 · 18057 Rostock 
 Anmeldung/Kontakt über: Tel. 0381 494-4431 · Fax 494-4432
 Sprechzeiten:
 Montag  8-12 Uhr und 13-18 Uhr 
 speziell für Jugendliche mit Drogenproblemen
 Dienstag-Freitag  8-12 Uhr und 13-16 Uhr

	Kinder- und Jugendklinik
 Hilfen bis einschließlich 18. Lebensjahr. 
 Notfallversorgung bei Intoxikationen mit Alkohol und Drogen 
 und Entgiftung über Intensivtherapiestation. 

 Rembrandtstraße 16/17 · 18057 Rostock
 Tel. 0381 494-7121, -7122 

  HaLT-Projekt
 Suchtpräventionsprojekt für Kinder und Jugendliche nach  
 stationär behandelter Alkoholvergiftung. Station I

 Tel. 0381 494-7050

	Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie der 
 Gesellschaft für Gesundheit und Pädagogik mbH 
 Behandlung von schizophrenen, schizoaffektiven und
 bipolaren Psychosen mit komorbider Suchterkrankung und  
 Persönlichkeitsstörungen mit komorbider Suchterkrankung.  

 Gehlsheimer Straße 20 · 18147 Rostock
 Tel. 0381 600685-0 · Fax 60068515
 E-Mail: info-tk-g@ggp-rostock.de

Medizinische Versorgung durch 
niedergelassene Ärzte
Ansprechpartner bei Drogenproblemen können alle praktizierenden 
Ärzte während der ausgewiesenen Sprechstunden sein.

	Schwerpunktpraxis Sucht 
 Martin Förster, Facharzt für Allgemeinmedizin 
 (Zulassung zur Substitution)
 Doberaner Straße 43 b · 18057 Rostock · Tel. 0381 2006000

Stationäre Hilfen

	Evangelische Suchtkrankenhilfe Mecklenburg-Vorpommern  
 gGmbH »Friedrich-Petersen-Klinik«
 Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen
 Stationäre und tagesklinische Behandlung bei Alkohol- und  
 Medikamentenabhängigkeit. Mehrfachabhängigkeit nur, wenn  
 Alkohol oder Medikamente im Vordergrund stehen. 
 Alter: ab 18 Jahre · Dauer der Behandlung: 12 Wochen
 Festigung: 6 Wochen.

Gesundheitsamt Rostock                    
Paulstraße 22 · 18055 Rostock · Internet: www.rostock.de

	Sucht- und Psychiatriekoordinatorin
 Dr. Antje Wrociszewski · Tel. 0381 381-5346

	HaLT-Netzwerk der Hansestadt Rostock
 Leitung und Koordination: Dr. Antje Wrociszewski
 www.rostock.de/halt

	Sozialpsychiatrischer Dienst 
 Beratung · Vermittlung · Begutachtung 

 Termine über Sekretariat: Tel. 0381 381-5344
 Sprechzeiten:
 Dienstag 8-12 Uhr und 13-17.30 Uhr
 Donnerstag 8-12 Uhr     
  und nach Vereinbarung 

 Außensprechstunde Nord-West
 Hans-Fallada-Straße 1 · 18069 Rostock (Evershagen) · Zi. 113
 Tel. 0381 381-5410
 Mittwoch 13-15 Uhr und Donnerstag 13-16 Uhr

Amt für Jugend und Soziales
 
	Fachbereich Soziales 
 Anträge auf Hilfe zur Eingliederung in die Gesellschaft nach §53 SGB XII 

 Leiterin der Hilfeplankonferenz für psychisch kranke Menschen:   
 Ramona Braatz 
 St.-Georg-Straße 109 · Haus II · 18055 Rostock · Tel. 0381 381-5447

	Jugendschutz
 St.-Georg-Straße 109 · Haus II · 18055 Rostock 
 Tel. 0381 381-1046

Suchtberatungs- und Behandlungsstellen
Das Spektrum der Beratungsstellen umfasst Informationen, Beratung, 
Vermittlung in Entgiftung und Therapie, ambulante Therapie und  
Nachsorge, Hilfe für Angehörige, Gruppenangebote, Selbsthilfegruppen, 
Seminare für alkoholauffällige Kraftfahrer.

	Fachdienst Suchtkrankenhilfe
 Caritas Mecklenburg e.V. Kreisverband Rostock
 Behandlungsschwerpunkte: Alkohol, Medikamente, Drogen, Glücksspiel   
 Netzwerk Kind-Familie-Sucht

 August-Bebel-Straße 2 · 18055 Rostock
 Tel. 0381 252323 · Fax 2523250
 E-Mail: Suchtberatung@caritas-mecklenburg.de
 Internet: www.caritas-mecklenburg.de
 Sprechzeiten:
 Montag und Donnerstag  9-12 Uhr und 13-17 Uhr
 Dienstag und Mittwoch 9-12 Uhr und 13-18 Uhr
 Freitag  9-12 Uhr und nach Vereinbarung

	Evangelische Suchtberatung Rostock gGmbH     
 Suchtberatungsstelle am Wasserturm
 Behandlungsschwerpunkte: Alkohol, Medikamente, Ess-Störungen,  
 Mediensucht

 Dalwitzhofer Weg 1 · 18055 Rostock
 Tel. 0381 455128 · Fax 455129 · E-Mail: info@suchthilfe-rostock.de 
 Internet: www.suchthilfe-rostock.de
 Sprechzeiten:
 Montag und Mittwoch 9-12 Uhr und 13-17 Uhr
 Dienstag und Donnerstag 9-12 Uhr und 13-18 Uhr
 Freitag  9-12 Uhr und nach Vereinbarung 

 Außensprechstunde Lichtenhagen:
 Lichtenhäger Brink 10 · 18109 Rostock 
 Montag 9-16 Uhr und Freitag 9-12 Uhr

	Suchtberatungs- und Behandlungsstelle der Volkssolidarität e.V. 
 Behandlungsschwerpunkte: Schwerpunktberatungsstelle Glücks- 
 spielsucht, Alkohol, Medikamente, Drogen, Raucherentwöhnung

 Goethestraße 16 · 18055 Rostock · Tel. 0381 4923441 · Fax 2034680
 E-Mail: suchtberatung-vs@t-online.de
 Internet: www.suchtberatung-rostock.de 
 Sprechzeiten:
 Montag und Dienstag 9-12 Uhr und 13-18 Uhr
 Mittwoch und Donnerstag 9-12 Uhr und 13-17 Uhr
 Freitag  9-12 Uhr und nach Vereinbarung

 Außensprechstunde Dierkow:
 Lorenzstraße 66 (SBZ) · 18146 Rostock · Tel. 0381 4923441
 Sprechzeiten: Dienstag 9-12 Uhr  

Universitätsklinikum Rostock 
Zentrum für Nervenheilkunde

	Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
 Gehlsheimer Straße 20 · 18147 Rostock
 Internet: www.psychiatrie.med.uni-rostock.de

	Station P3
 Qualifizierte Entzugs- und Motivationsbehandlung von alkohol-,   
 medikamenten- und THC-abhängigen Männern und Frauen. 
 Dauer der stationären Behandlung: 14-21 Tage
 Einweisung erfolgt in der Regel über den Hausarzt.
 Aufnahmetermine unter Tel. 0381 494-4905 

	Institutsambulanz
 Ambulante Weiterbehandlung von Suchtkranken mit 
 psychiatrischer Komorbidität. Erstkontakt und Motivation 
 sowie Diagnostik bei Verdacht auf Substanzabhängigkeit bei
 Erwachsenen. 

 Sprechstunde für Abhängigkeitserkrankungen
 Gehlsheimer Straße 20 · 18147 Rostock
 Sprechzeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag 14-16 Uhr
  Mittwoch 9-12 Uhr
 Termine unter Tel. 0381 494-9689

 Außensprechstunde der Institutsambulanz
 Doberaner Straße 142 · 18057 Rostock
 nur nach Anmeldung montags 15-17 Uhr
 E-Mail: thomas.broese@uni-rostock.de 

 Semmelweisstraße 2 · 18059 Rostock
 Tel. 0381 4034-0 · Fax 4034101
 E-Mail: info@Friedrich-Petersen-Klinik.de
 Internet: www.friedrich-petersen-klinik.de

Angebote zur Tages- und Kontaktgestaltung

	Diakonieverein des Kirchenkreises Rostock - Rostocker   
 Stadtmission e.V. · Tagesstätte für Alkoholkranke »Paulus«
 Tages- und Begegnungsstätte  für erwachsene Suchtmittel- 
 konsumenten, vorwiegend Alkoholabhängigkeit. Beratung und  
 Vermittlung in Therapie, Hilfe bei Tagesstrukturierung, Aufbau  
 förderlicher sozialer Beziehungen und Kontakte, Erlangen einer  
 selbstständigen Lebensbewältigung.

 Am Güterbahnhof 22 · 18055 Rostock · Tel. 0381 4902132
 Öffnungszeiten: Montag-Freitag 7.30-16 Uhr

	Volkssolitarität Rostock-Stadt-e.V.
 Begegnungsstätte »Bahnsteig 1«
 Tagescafé, Wäsche waschen und trocknen, Duschen, 
 Ruhemöglichkeiten innerhalb der Öffnungszeiten 

 Budapester Straße 7 · 18057 Rostock · Tel. 0381 4923661
 Öffnungszeiten:
 Montag-Freitag  8-16 Uhr
 Samstag/Sonntag/Feiertag 11-13 Uhr (nur Mittagstisch)
 Offener Mittagstisch durch Wohltat e.V. täglich: 11.30-13 Uhr

	Kontaktladen & Streetwork · Fachdienst Suchtkrankenhilfe
 Caritas Mecklenburg e.V. Kreisverband Rostock
 Angebot für drogengefährdete und abhängige Kinder und   
 Jugendliche. Waschen & Duschen, Reden und Abspannen,   
 allgemeine Infos zu Drogen, Kontakte finden, Beratung & Hilfe,  
 Essen, Spritzentausch, Vermittlung in andere Hilfeeinrichtungen 

 August-Bebel-Straße 2 · 18055 Rostock
 Tel. 0381 252344 · Fax 2523250
 E-Mail: kontaktladen-hro@caritas-mecklenburg.de
 Internet: www.caritas-mecklenburg.de
 Öffnungszeiten:
 Montag, Mittwoch, Freitag und Sonntag 13-16 Uhr

Betreutes Wohnen und Nachsorge

	Gesellschaft für Gesundheit und Pädagogik mbH
 Soziapsychiatrische Suchtkrankenhilfe
 Ambulant betreutes Wohnen für mehrfach beeinträchtigte abhängig- 
 keitskranke Menschen, die Abstinenz noch nicht zum Ziel haben.  
 Sozialpsychiatrische und suchttherapeutische Beratung und   
 Unterstützung in Wohngemeinschaften und in der eigenen  
 Häuslichkeit. Weniger trinken und überleben, Alltag bewältigen,  
 eigene Wohnung und Auskommen haben, Lebensinhalt und Kontakt  
 finden, sich selbst helfen können.

 Schiffbauerring 20 · 18109 Rostock
 Tel. 0381 1237119 · Fax 1237120
 E-Mail: info-wv@ggp-hro.de · Internet: www.ggp-rostock.de



Angebote

•	 für	Menschen,	die	Probleme	
 im Zusammenhang mit 
 Suchtmitteln haben

•	 für	Angehörige 

•	 zur	Suchtprävention 

	Betreutes Wohnen 
 Evangelische Suchtberatung Rostock gGmbH
 Betreutes Wohnen für suchtmittelabhängige, abstinent lebende  
 Männer und Frauen ab 18 Jahre. Alkohol- und drogenfreies  
 Wohnen in einer Wohngruppe, sozialpädagogische und  
 sozialtherapeutische Beratung und Begleitung. 

 Schleswiger Straße 6 · 18109 Rostock · Tel./Fax 0381 7699181
 E-Mail: bewohnen@suchthilfe-rostock.de
 Internet: www.suchthilfe-rostock.de

	Betreutes Wohnen · Abstinenzverein Trockendock e.V.  
 Betreutes Wohnen für abstinenzwillige alkoholkranke Frauen und  
 Männer in 4 Wohngruppen, um das „normale“ Leben wieder zu  
 erlernen. Hilfe und Begleitung zur Festigung der Abstinenzmotivation,  
 das Leben und den Haushalt eigenständig führen zu können,  
 um soziale und berufliche Integration zu erlangen. 

 Schiffbauerring 20 · 18109 Rostock
 Tel. 0381 1205159 · Internet: www.trockendock-rostock.de

	Tages-/Kontaktgestaltung in den 
 Begegnungsstätten des Abstinenzvereins Trockendock e.V.
 Groß Klein: Schiffbauerring 20 · 18109 Rostock · Tel. 0381 1205159 
 Öffnungszeiten: 
 Montag - Freitag 10-18 Uhr 
 Samstag und Sonntag 15-18 Uhr 
 Stadtmitte: Dalwitzhofer Weg 1a · 18055 Rostock                                     
 Tel. 0381 4590807
 Öffnungszeiten: 
 Montag - Freitag 10-16 Uhr 
 An Feiertagen ist immer eine Begegnungsstätte geöffnet!
 
	ASB Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband Bad Doberan e.V.
 „Gustav-Dietrich-Haus“ Neuendorf
 Sozialtherapeutische Nachsorge- und Langzeiteinrichtung 
 für chronisch alkoholabhängige Frauen und Männer. 

 Hauptstraße 22 · 18184 Neuendorf
 Tel. 038204 67110 · Fax 671130 · E-Mail: paul@asb-dbr.de

Selbsthilfevereine
Neben den Selbsthilfevereinen sind viele Selbsthilfegruppen für Betroffene 
und Angehörige in den Suchtberatungs- und Behandlungsstellen ansässig. 
Informationen erhalten Sie auch über die Selbsthilfekontaktstelle. 

	Selbsthilfekontaktstelle  
 Goerdeler Straße 50 (Reuterpassage) · 18069 Rostock
 Tel./Fax 0381 4904925 · E-Mail: info@selbsthilfe-rostock.de
 Internet: www.selbsthilfe-rostock.de

	Abstinenzverein Trockendock e.V.
 Verein abstinent lebender Alkoholkranker in der Hansestadt Rostock

 Informationen und erste Kontakte:  
 Schiffbauerring 20 · 18109 Rostock ·Tel. 0381 1205159
 Internet: www.trockendock-rostock.de
 Dalwitzhofer Weg 1a · 18055 Rostock · Tel. 0381 4590807
 11 Selbsthilfegruppen in den Stadtteilen:
 Groß Klein, Lichtenhagen, Reutershagen und Stadtmitte  
 für Betroffene und Angehörige in Einzel- oder Gruppen-
 gesprächen, Angebote zur Freizeitgestaltung.

	Blaues Kreuz - Ortsverein Rostock 
 Frauengruppe · Dalwitzhofer Weg 1 · 18055 Rostock
 Ansprechpartnerin: Frau Gabriele Kohlstedt, Tel. 038456 60418
 2. und 4. Mittwoch im Monat 18.00 Uhr 
 Treffpunkt: Offene Gruppe · „Haus der Gemeinschaft“
 Ansprechpartner: Herr Wernitz
 Hundertmännerstraße 1 · 18059 Rostock    
 Dienstag 18.30 Uhr 
 
	Anonyme Alkoholiker in Rostock
 St. Nikolai-Kirche zu Rostock · 8. Etage 
 Mittwoch 19-21 Uhr
 Friedrich-Petersen-Klinik · Semmelweisstraße 2
 18059 Rostock-Südstadt
 Mittwoch und Freitag 19-21 Uhr

Angehörigengruppen

	Elternkreis drogengefährdeter und 
 drogenabhängiger Jugendlicher
 August-Bebel-Straße 2 · 18055 Rostock · Tel. 0381 2523249
 E-Mail: Elternkreis-Sucht@caritas-mecklenburg.de
 Sprechzeiten: jeden Mittwoch persönlich und telefonisch 
 in der Zeit von 16.30-18.30 Uhr
 Treffpunkt: Mittwoch ab 18.30 Uhr Gesprächsgruppe

	Zeitgemäße Elternselbsthilfe- Elternkreis 
 suchtgefährdeter und abhängiger Kinder, Jugendlicher 
 Kontakt über Selbsthilfekontaktstelle s.o.
 Treffpunkt: jeden 4. Mittwoch im Monat um 18 Uhr
 im Gruppenraum der Selbsthilfekontaktstelle.

Angehörigenhilfe

	Selbsthilfegruppe für Angehörige
 Evangelische Suchtberatung Rostock gGmbH
 Suchtberatungsstelle am Wasserturm
 Dalwitzhofer Weg 1 · 18055 Rostock
 Tel. 0381 455128 · Fax 455129
 Treffpunkt: jeden ersten Donnerstag im Monat um 18 Uhr

	Angeleitete Gesprächsgruppe für Angehörige
 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle der Volkssolidarität e.V.
 Goethestraße 16 · 18055 Rostock
 Tel. 0381 4923441 · Fax 2034680
 Treffpunkt: jeden ersten Mittwoch im Monat um 18 Uhr 

	Angeleitete Gesprächsgruppe für Angehörige
 Fachdienst Suchtkrankenhilfe
 Caritas Mecklenburg e.V., Kreisverband Rostock
 August-Bebel-Straße 2 · 18055 Rostock
 Tel. 0381 252323 · Fax 2523250
 Treffpunkt: jeden Dienstag um 17 Uhr

	Selbsthilfe für Angehörige
 Abstinenzverein Trockendock e.V. Rostock
 Ansprechpartner: Manfred Lippe 
 Tel. 0381 4590807 · 1205159 
 Treffpunkt: jeden Donnerstag 18 Uhr in der     
 Selbsthilfekontaktstelle
 Goerdeler Straße 50 (Reuterpassage) · 18069 Rostock
 

Raucherentwöhnung

	Das Rauchfrei Programm
 Ein Gruppenprogramm für alle, die mit dem Rauchen aufhören oder  
 langfristig rauchfrei leben wollen und sich professionelle Unterstützung  
 wünschen. Ein modernes Tabakentwöhnungsprogramm, dass den  
 Anforderungen der Krankenkassen entspricht. Die Teilnehmer/innen  
 können von den Krankenkassen eine finanzielle Förderung erhalten. 

 Kontakt: 
 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle der Volkssolidarität e.V.
 Tel. 0381 4923441

Weitere Angebote können Sie auch bei Ihrem Hausarzt, Ihrer 
Krankenkasse oder in den Suchtberatungs- und Behandlungsstellen 
erfragen. 

Medienabhängigkeit
Übersicht über Beratungs- und Behandlungsangebote: 
www.fv-medienabhaengigkeit.de

Telefonische Hilfsangebote
Telefonseelsorge  0800 1110111* (kostenlos)
   0800 1110222* (kostenlos)
Nummer gegen Kummer bei   
Sucht- und Drogenproblemen 0180 5 313031* (12 Cent/Min.)
Nichtraucherberatung 0180 5 313131* (12 Cent/Min.)
*Bundesweit erreichbar rund um die Uhr
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