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Prasentation der Praventionsmafllnahme

KAfKA Kein Alkohol fur Kinder Aktion
Auszug aus der Projektbeschreibung

Aufklarung und Information zur Vermeidung von Alkoholmissbrauch
bei Kindern und Jugendlichen

Alkoholmissbrauch von Kindern und Jugendlichen ist ein drangendes gesundheitliches
und gesellschaftliches Problem. Trotz einschlagiger Kampagnen, wie z.B. der
Kampagne ,Na Kklar* der Berliner Senatsverwaltung fir Gesundheit und der
Bezirksamter, sowie einiger Selbstverpflichtungserklarungen, finden sich wdéchentlich
Zeitungsberichte uber Vorfalle, dass wieder Kinder und Jugendliche stark alkoholisiert
und hilflos aufgefunden und zur Ausnichterung in Krankenhauser eingeliefert werden
mussten.

| Alkoholkonsum von Kindern und Jugendlichen

RegelmaBiger Alkoholkonsum
Anteil der Schiiler und Schiilerinnen, die wichentlich 1 Glas Alkchol oder mehr trinken (Bier, Schnaps, Wein
oder Mixgetréink)

Jungen Madchen
10- bis 12-Jahrige

13- bis 15-Jahrige

18- bis 18-Jahrige

Rauschtrinken

Anteil der Schiiler und Schiilerinnen, die in den letzten 4 Wochen mindestens einmal 5 oder mehr Glaser
Alkohol direkt hintereinander getrunken haben

Jungen Madchen

I 6,0 %

Quelie: DAK, Leuphana Universitat Lineburg  Umirage 2009/2010 @ Globus | 3854

10- bis 12-Jahrige . 7.5 %
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Alarmierend ist, dass die Tendenz zum Alkoholmissbrauch steigend ist und immer
ofters minderjahrige Madchen volltrunken aufgefunden werden. Aufgrund dieser hohen
Zahl ist das ,Komasaufen“ kein Einzelproblem mehr, sondern zieht sich durch alle
Berliner Stadtteile und durch alle gesellschaftlichen Gruppen. Weiterhin erschreckend
ist dabei auch die Zahl der betrunken aufgefundenen Kinder schon im Alter von 12-14
Jahren, deren geistige und korperliche Entwicklung noch nicht abgeschlossen ist und
wo besonders hier mit schweren Langzeitfolgen im gesundheitlichen und sozialen
Bereich zu rechnen ist.

Trotz eindeutiger Gesetzeslage und Jugendschutzverordnungen scheint es fir viele
Kinder und Jugendliche immer noch zu leicht zu sein, sich im Einzelhandel, an Kiosken,
an Tankstellen und sonstigen Verkaufsstellen Zugang zu Alkohol zu verschaffen, ohne
dass dies ausreichend kontrolliert wird. Entsprechende Erfahrungen aus anderen
Bundeslandern aus ,Testkaufen® belegen dies. Verkauf von Alkohol ist kein
"Kavaliersdelikt", das man leicht zum Teil aus Desinteresse und fehlendem
Problembewusstsein oder gar Unkenntnis vom Personal in den Verkaufsstellen abtun
darf.

Projektaufgaben

Aufgrund dieser Zahlen und Hintergriinde will das Projekt die bestehenden Aktivitaten
der Pravention von Alkoholmissbrauch unterstitzen und legt seinen Schwerpunkt
darauf, die Mitarbeiterinnen und Betreiberinnen der unterschiedlichen Verkaufsstellen
von Alkohol, wie Tankstellen, Kioske, Internetcafés, Lebensmittelgeschéfte etc. und die
Offentlichkeit im Allgemeinen Uber das Jugendschutzgesetz zu informieren, zu
sensibilisieren und so in die Verantwortung zu ziehen, dass zumindest der Erwerb von
alkoholischen Getréanken fir Kinder und Jugendliche erschwert wird.

Dass diese Aufklarung ein wichtiges Anliegen ist, zeigen auch sogenannte Testkaufe in
Niedersachsen (Berliner Morgenpost vom 28.04.2009), wo von den so besuchten
Verkaufsstellen 47% harte Alkoholika an Kinder und Jugendliche verkauft haben.

Die Projektmitarbeiterinnen sollen folgende Aufgaben Gbernehmen:

» direkte und personliche Ansprache des Verkaufspersonals, Information und
Aufklarung zum Jugendschutz und zur Gesetzeslage und Sensibilisierung fur das
Thema mit dem Ziel, das Verkaufsverbot einzuhalten und den Kindern und
Jugendlichen den Erwerb zumindest zu erschweren Informations- und
Offentlichkeitsarbeit fir das Anliegen: Kein Alkohol fir Kinder

* Verteilung von Informationsmaterialen und Broschiren zum Thema und des
Plakates, sowie des Aufklebers: ,KAfKA — Kein Alkohol fir Kinder Aktion —
Ich mach mit*

*  Weiterhin ist es dem Projekt mdglich, Gaststatten aufzusuchen und hier die
Betreiber Giber das sogenannte ,Apfelsaftgesetz” zu informieren

« Mitarbeit und Unterstlitzung bei geplanten Kampagnen zum Thema Gesundheit
und Gesundheitsprophylaxe.
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Bei den Besuchen der Verkaufsstellen und der Gaststatten werden keine hoheitlichen
Aufgaben Gbernommen, sondern es soll nur informiert, fir das Thema sensibilisiert und
an eine Selbstverpflichtung appelliert werden. Es ist allerdings notwendig, dass das
Projekt, wenn es im Ergebnis mittelfristig erfolgreich sein will, eng mit den
Ordnungsamtern und den Jugend- und Gesundheitsamtern in den Bezirken
zusammenarbeiten muss und die Ergebnisse der Besuche diesen Stellen gegentber
dokumentiert werden. Folgende Daten sollen von den Mitarbeiterinnen erhoben
werden:

» Erstellung einer Gebietskarte mit Alkoholverkaufsstellen unterschieden nach:
Tankstellen, Kiosken, Lebensmittelgeschéatften, Spatverkaufsstellen
Getrankemarkten, Internetcafés, Imbissen etc.

* Anteil der Alkoholika am Gesamtsortiment

* Informationsgrad zum Jugendschutzgesetz und entsprechende Aushange

» Erstbesuch, Nachbesuche und Reaktionen auf die Besuche

* Weitere Erhebungen auf Wunsch der Suchthilfekoordinatoren

In der Startphase sollen die Mitarbeiterinnen die Verkaufsstellen und Gaststatten
eruieren und  problematische  Gebiete identifizieren.  Weiterhin  werden
Gesprachsleitfaden, Checklisten und Dokumentationsbdgen fir die Projektevaluation
entwickelt.

In der eigentlichen Arbeits- und Informationsphase gehen die Mitarbeiterinnen zu zweit
und in zeitversetzter Arbeitszeit bis in die Abendstunden die zuvor recherchierten
Verkaufsstellen ab, sprechen mit dem Personal, unterstiitzen ggf. das Personal, leisten
Aufklarungsarbeit und verteilen Informationsmaterial.

Qualifizierung

Fur den Erfolg dieses Vorhabens kommt der Qualifizierung der Mitarbeiterinnen eine
besondere Bedeutung zu. Die Qualifizierung erfolgt Uber die Fachstelle fir
Suchtpravention im Land Berlin.

Der Qualifizierungsanteil umfasst folgende Themen und Inhalte:

* Rechtsgrundlagen der Arbeit JuSchG, StGB, BTMG

« Kommunikation und Gesprachsfiihrung und praktische Ubungen

e Sucht und Suchtentstehung mit dem Schwerpunkt Alkohol

e Suchtpravention

* Medizinische Grundlagen

* Entwicklungspsychologische Grundlagen, Auswirkungen von Alkohol auf die
physische und psychische Entwicklung und Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen

* Informationen zum Berliner Hilfesystem und Interventionsangeboten
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Implementierung und Erforschung des Modellprojekts ,,Kein Alkohol fiir Kinder
Aktion KAFKA“

Sehr geehrte Damen und Herren,

2008 hat das Bezirksamt Neukdlin von Berlin, Abteilung Blirgerdienste und
Gesundheit, das Projekt KAfKA entwickelt. Der Name KAfKA steht fir Kein Alkohol
far Kinder Aktion. KAfKA will die in Handel und Gastronomie tatigen Personen fiir die
Gefahren von Alkohol fiir Kinder und Jugendliche sensibilisieren. Dabei soll
gleichzeitig dem Jugendschutzgesetz durch Aufkldrung mehr Geltung verschafft
werden. Die Ziel von KAfKA ist es, den Verkauf von Alkohol an Kinder und
Jugendliche durch die Motivation zu entsprechender Selbstverpflichtung so schwierig

wie mdglich zu machen oder méglichst ganz zu unterbinden.

Nach einer umfassenden Qualifikation besuchen seit September 2008
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Projekts jeweils zu zweit Alkohol-Verkaufsstellen
in Berlin-Neukdélin. Fast 1.300 wurden durch das KAfKA-Team erfasst, die meisten
wurden bereits ein zweites und drittes Mal besucht, wobei ein besonderes
Augenmerk dem Umfeld von Schulen gilt. Die Reaktionen in den besuchten
Verkaufsstellen wie auch in der Offentlichkeit sind durchgehend positiv. Bestandteil
des Projektes ist (iberdies eine ausfiihrliche Dokumentation und Auswertung.

Als Bundesdrogenbeauftragte habe ich die Schirmherrschaft fiir KAfKA ibernommen
und wiinsche mir eine mdéglichst weitreichende Ausweitung und Verstetigung des
Projekts. Finden sich weitere Kommunen oder Stadte fiir das Projekt, ist nach einem

Erprobungszeitraum die wissenschaftliche Begleitung und Evaluation geplant, damit
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die Nachhaltigkeit der Arbeit gewshrleistet werden kann. Gern unterstiitze ich die
Implementierung dieses erfolgreichen Projektes in Ihrem Bereich.

Die Nutzung der eingefilhrten Wort-Bild-Marke ,KAfKA" ist bei Einhaltung der
Qualitatsstandards des Konzeptes und Durchfithrung durch einen geeigneten Tréager
problemlos mit dem Inhaber der Rechte an der geschiitzten Wort-Bild-Marke
KATKA", dem Bezirksamt Neukolln, Abteilung Birgerdienste und Gesundheit, zu

vereinbaren.

In Neukélin fuhrt der Beschaftigungstrager Bequit GmbH KAfKA durch — z.Z. mit
Férdermitteln des Jobcenters Neukélin (BEZ - Beschéftigungszuschuss) und des
Landes Berlin (OBS - Offentlicher Beschaftigungssektor), wobei andere
Forderinstrumente denkbar sind. In anderen Berliner Bezirken ist der Trager BGI —
Berliner Gesellschaft fir Integration mbH aktiv. Beide Unternehmen, Bequit wie BGI,
haben sich als leistungsfahige und engagierte Trager erwiesen, die wesentlich fir
den Erfolg von KAfKA mitverantwortlich sind und fiir diesbeziigliche Beratung zur
Verfagung stehen. Ich wirde mich freuen, wenn auf diesem Wege eine

Implementierung des Projektes in lhrem Bereich erméglicht wiirde.

Mit freundlichen GriiRen

e

Mechthild Dyckmans, MdB
Drogenbeauftragte der Bundesregierung
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KAFKA
Kein Alkohol fur Kinder Aktion
in Tempelhof-Schéneberg

Am 1. Juni 2011, befristet bis zum 31.12.2011, startete das neue Projekt dieser bereits
bezirkstbergreifende Praventionsmal3Bhahme im Bezirk Tempelhof-Schoneberg im
Auftrag und auf Initiative des Bezirksamtes Tempelhof - Schoneberg, Abt. Gesundheit
und Soziales, in Zusammenarbeit mit der Senatsverwaltung flr Gesundheit, Soziales
und Verbraucherschutz und geférdert durch das Jobcenter Tempelhof — Schéneberg.

Ziele dieses Projektes sind zum einen die Aufklarung und Information zur Vermeidung
von Alkoholmissbrauch bei Kindern und Jugendlichen und zum anderen die Erh6hung
der beruflichen Chancen der teilnehmenden Mitarbeiterinnen auf dem Arbeitsmarkt.

Am 1. und 3. Juni bekamen die Mitarbeiterinnen ihre Erstunterweisung entsprechend
dem ArbSchG 8§ 12 und anschliel3end die fast zweimonatige (06.06.2011 — 29.07.2011)
Qualifizierung durch die Fachstelle fir Suchtpravention im Land Berlin und der Berliner
Gesellschaft fur Integration mbH, um den hohen Qualitdtsstandard dieser Aktion
weiterhin zu gewahrleisten.

Ab dem 1. August kehrte die Gruppe zurlck in ihren Projektstandort und begann mit
den Begehungsarbeiten. Es finden taglich, abhdngend der Anwesenheit der Mitarbeiter,
im Durchschnitt vier Touren statt, die von jeweils zwei bis drei Mitarbeitern begangen
werden. Eine der Tour wird der Nachbegehung gewidmet, d.h. zur Kontrolle der
Erfassungslisten auf Veranderungen; z.B. neu getffnete Geschafte, SchlieBungen oder
Umbenennungen. Die anderen drei Touren befassen sich mit der
Sensibilisierungsarbeit der bereits erfassten Verkaufsstellen. Durchschnittlich werden
pro Tour sieben Alkoholverkaufsstellen besucht und bei der Nachbegehung werden,
abhadngend von der GroRe des Areals und der Geschéaftsdichte 20 bis 50
Verkaufsstellen auf dessen bestehen kontrolliert bzw. neu erfasst.

Zwischenbilanz (bis einschlief3lich 31.08.2011)

Insgesamt wurden im August 360 bereits erfasste Alkoholverkaufsstellen besucht und
43 bei der Nachbegehung neu erfasst. Die Summe dieser Geschafte teilt sich wie folgt
nach Gewerbeart auf:

Aufteilung der besuchte Alkoholverkaufsstellen nach Gewerbeart

Getrankehandel
2%

Diskothek Spatkauf Filialisten

1% 2% 2%
Tankstelle \ |

0%

Hotel
5%
Imbiss

Restaurant
33% 3

Internetcafe
1%

Lebensmittel
5%
Kneipe
16%
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Die Gesamtsumme der bereits erfassten Alkoholverkaufsstellen in Bezirk betragt zurzeit
1611, wobei diese Anzahl bei den taglichen Nachbegehungen aktualisiert wird. So
wurden z.B. im August dieses Jahres 43 neue Geschafte registriert.

Von den erfassten Gewerben werden nur im Einzelfall in Tankstellen und Filialisten
Sensibilisierungsgesprache gefuhrt, da hierfir eine Genehmigung der jeweiligen
Zentralverwaltungen notwendig ist. Diese Zustimmungen u.a. fur die Anbringung von
Plakaten oder Aufklebern hatte das Vorgangerprojekt noch nicht erhalten, aus diesem
Grund wurden diese Verkaufsstellen in den ersten Begehungstouren noch nicht
besucht. Die Anzahl der erfassten Filialisten im gesamten Bezirk betragt 191, und die
der Tankstellen 26. Dies entspricht jeweils dem 11,9% und 1,6% der gesamten
Verkaufsstellen.

Im laufenden Projekt wurde bereits Kontakt zu diesen Zentralverwaltungen Kontakt
aufgenommen. Abhangend der Zustimmungen werden wir wahrend diesem Projekt die
Sensibilisierungsgesprache in diesen Verkaufsstellen nachholen.

Bei den bisher durchgefuhrten Gesprachen haben wir eine gute Resonanz zu dieser
Aktion erhalten. Anbei die Ubersicht in finf Stufen.

Einstufung der erhaltenen Resonanz auf unsere Aktion
0%

. )
4y 4%

Diese gute Resonanz addiert zur hohen Bereitschaft seitens der Geschéaftsinhaberinnen
und -mitarbeiterinnen zur Beteiligung an dieser Aktion ist sehr erfreulich und steigert
naturlich die Motivation aller Involvierten in diesem Projekt.

KAfKA — Kein Alkohol fiir Kinder Aktion
Machen Sie mit!
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KAfKA
Kein Alkohol fir Kinder Aktion
in Tempelhof-Schoneberg
Auszige aus dem Abschlussbericht des Vorganger Projektes
(01.05.2010 — 31.04.2011)

In der ersten Projektphase wurden die Alkoholverkaufsstellen tber eine Endlosliste
erfasst. Dies geschah durch Vor-Ort-Begehung; allerdings noch ohne Ansprache der
Verkaufsmitarbeiterinnen.

In der zweiten Phase wurden die Mitarbeiterinnen sensibilisiert und qualifiziert. Diese
Beschulung fand in dem Zeitraum vom 01.10.2009 — 30.10.2009 statt. Es folgte die
Planung fur die Routen und die Gruppenzusammenstellung der Teams. Es wurde eine
Gesprachsstrategie entwickelt und die Mitarbeiterinnen erhielten Jacken und Taschen
auf denen das Logo des Projektes aufgedruckt war. Dieses sollte sie auf den Stral3en
deutlich von den anderen Passanten unterscheiden und die Thematik auch optisch
sichtbar machen. In der Abfolge fiihrte diese Tatsache zu vermehrten Gesprachen mit
Passanten und Kunden der Geschéfte.

Zunachst wurde fir die grundlegende Dokumentation noch einmal die Gesamtzahl der
zu begehenden Geschéfte erfasst und davon jene Geschafte gefiltert, die im
Spatverkauf Alkohol im Sortiment hatten sowie Tankstellen und Filialisten, so dass es
als erstes Ziel galt, 1200 Geschéafte aufzusuchen und mit dem Verkaufspersonal die
Sensibilisierungsgesprache zu fuhren.

Zusammenfassung der Ergebnisse
Die Mitarbeiterinnen erstellten eine Dokumentation, die die besuchten Verkaufsstellen
und Verkaufsorte in einer sehr detaillierten Aufarbeitung der gesammelten Daten
wiederspiegelten:

» Vollstandige Erfassung der Alkoholverkaufsstellen des Bezirkes (2035

Geschéfte)
» Begehung seit Anfang Dezember von 100% der StraRen und Platzen im Bezirk
» 610 Plakate wurden aufgehangt bzw. es wurde den Mitarbeitern zugesagt, dass
das Plakat aufgehangt wird
> In 120 Restaurationen haben Jugendliche unter 18 Jahre keinen Zugang.
185 Geschafte wurden erst in den Abendstunden gedffnet.
35 Geschafte missten nochmals aufgesucht werden, da niemand
Verantwortliches zu sprechen war oder weil kein Platz fur ein Plakat vorhanden
war.
30 Geschafte haben inzwischen ganz oder zeitweise geschlossen
In 10 Geschéften war aufgrund von Sprachbarrieren kein Gesprach méglich
390 Geschafte finden das Projekt gut, wollen aber kein Plakat aufhdngen
160 Geschafte wollten kein Plakat aufhangen und zeigten dabei ein klares
Desinteresse oder sogar Ablehnung
Die Ubrigen 90 Geschafte liegen entweder nicht im Bezirk oder die Reaktionen
sind nicht klar definiert.
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