Vertrag zwischen dem

Kreis Giitersloh
vertreten durch Herrn Landrat Sven-Georg Adenauer
und Herrn Fachbereichsleiter Thomas Kuhlbusch

- nachfolgend ,Kreis" genannt -
und dem

Caritasverband fiir den Kreis Gitersloh e.V.
vertreten durch den Vorstand

- nachfolgend ,Tréager genannt -

iiber die Forderung der ambulanten Sucht- und Drogenhilfe einschlieBlich der Pravention im
Kreis Giitersloh

Praambel

Ausgehend von dem im Grundgesetz verankerten Recht auf kérperliche und seelische Unversehrtheit
des Menschen sowie unter Beriicksichtigung der Menschenwiirde wird der ambulanten Suchtkran-
kenhilfe eine gesamtgesellschaftliche Bedeutung beigemessen.

Nach § 16 Abs. 1 des Gesetzes iiber den 6ffentlichen Gesundheitsdienst (OGDG NRW) sowie nach
dem Gesetz uber Hilfen und SchutzmalBnahmen bei psychischen Krankheiten (PsychKG) hat die unte-
re Gesundheitsbehtrde im Rahmen der Gesundheitshilfe die Verpflichtung, Abhangigkeitskranke und
ihre Angehdrigen zu beraten und Hilfen zu gewahren.

Im Kreis Gitersloh wird die Grundversorgung an Hilfen fiir Suchtgefahrdete und -kranke sowie ihre
Angehdrigen insbesondere durch die Psychosozialen Beratungs- und Behandlungsstellen des Tragers
und durch die Suchtberatung im Sozialpsychiatrischen Dienst der Abteilung Gesundheit des Kreises
Giitersloh nach einheitlichen Qualitats- und Leistungsstandards gewahrleistet.

Die Suchtkrankenhilfe bietet gemeindenah Unterstiitzung und Solidaritét fir die betroffenen Men-
schen.

§ 1 Vertragszweck

(1) Der Tréger verpflichtet sich zur Durchfiihrung von Drogen- und Suchtberatung, zur Substitutions-
fachberatung sowie zur Bereitstellung einer Fachstelle fiir Suchtvorbeugung.

(2) Furdas Erbringen derin Abs. 1 genannten Leistungen erhélt der Trager vom Kreis Zuschilsse.

(3) Ziel des Vertrages sind
- die Schaffung von Planungssicherheit fiir den Tréger,
- die Herstellung von Kostentransparenz nach dem Prinzip ,Geld pro Leistung" fiir beide Ver-
tragspartner sowie
- die Sicherung eines hohen Qualitatsniveaus fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe auf der
Grundlage von Leistungsbeschreibungen der Kernprodukte.

§ 2 Organisationsstruktur

Aus der als Anlage 1 beigefiigten Synopse ergeben sich die organisatorischen Strukturen des Tragers
sowie der Suchtberatung des Sozialpsychiatrischen Dienstes, insbesondere auch die Versorgungsbe-
reiche sowie die értliche und zeitliche Présenz fiir die Beratungs- und Betreuungsangebote. Die Anla-
ge 1 wird Bestandteil des Vertrages mit Ausnahme der Beschreibung des niedrigschwelligen Service-
und Cafébereiches.



§ 3 Leistungen des Tragers
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Der Trager stellt fir den Kreis folgende Einrichtungen und Dienste (Produktbereiche) bereit:

I Drogenberatung (illegale Drogen) im Kreis Giitersloh

1. Substitutionsfachberatung/Psychosoziale Betreuung im Rahmen der Methadonvereinba-
rung im Kreis Giitersloh

111, Fachstelle fiir Suchtvorbeugung im Kreis Giitersloh

IV. Suchtberatung (u.a. legale Drogen/gestértes Essverhalten) im Kreis Giitersloh.

Eine detaillierte inhaltliche Beschreibung der Produktbereiche mit ihren jeweiligen Leistun-
gen/Produkten sowie den zeitlichen Leistungskontingenten ist in der Anlage 2 dargestellt, die Be-
standteil dieses Vertrages ist.

Fur die Aufgabenwahrnehmung setzt der Tréger qualifizierte Fachkréfte ein. Qualifizierte Fach-
kréfte sind insbesondere Diplom-Sozialarbeiterinnen, Diplom-Sozialpddagoginnen/Diplom-
Sozialpddagogen oder Angehdrige vergleichbarer Berufsgruppen mit Hochschulabschluss.

Der Trager verpflichtet sich zur Durchfiihrung von MaRnahmen zur Sicherung und Weiterentwick-
lung der Qualitéat seiner Arbeit im Rahmen eines kontinuierlichen Qualitdtsmanagements und Be-
richtswesens.

§ 4 Finanzierung
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Fur die in § 3 Abs. 1 genannten Produktbereiche werden vom Kreis folgende jahrliche Leistungs-
budgets festgelegt:

I. Drogenberatung 201.950,00 €
Il. Substitutionsfachberatung 50.487,50 €
Ill. Fachstelle fir Suchtvorbeugung 100.975,00 €
IV. Suchtberatung 151.462,50 €

Die genaue HOohe der vom Kreis an den Tréger auszuzahlenden Forderung ergibt sich aus dem
Verwendungsnachweis, den der Trédger im Rahmen des Jahresberichtes vorzulegen hat.

Die Summe der in Abs. 1 genannten Einzelbudgets in Hohe von 504.875,00 € stellt eine finanziel-
le Obergrenze dar, wobei eine gegenseitige Deckungsféhigkeit der Einzelbudgets in einem ver-
tretbaren Rahmen nach vorheriger Abstimmung maglich ist.

Bei der Festsetzung der Budgets sind die Forderung durch die kommunalisierten Landesmittel
(fachbezogene Pauschalen), Erstattungen durch Dritte (z.B. im Rahmen der ambulanten Reha)
sowie die Eigenanteile des Trdgers beriicksichtigt worden.

Das Leistungsbudget flir die Substitutionsfachberatung wird vorbehaltlich gesetzlicher Neurege-
lungen zur Verfiigung gestelit.

Die Modalitaten der Budgetauszahlung sind wie folgt:
2/3 des Budgets werden zum 1.7. jedes Jahres der Vertragslaufzeit gezahlt, die Endabrechnung
erfolgt nach Vorlage des entsprechenden Verwendungsnachweises.

§ 5 Qualitatssicherung/Controlling

(1) Es wird ein Steuerungsgremium eingerichtet, das im Rahmen eines konstruktiven Qualitatsdialogs

die inhaltliche Weiterentwicklung der Produkte und Leistungen entsprechend den Entwicklungs-
zielen der Vertragspartner wahrnimmt sowie die Wirksamkeit des Ressourceneinsatzes tiberpriift.
Das Steuerungsgremium besteht aus je zwei Vertretemn des Kreises und des Tréagers. Das Gremi-
um tagt mindestens einmal jahrlich und wird von der Abteilung Gesundheit des Kreises einberu-
fen.



(2) Zum 30.04. jedes Jahres legt der Trager dem Kreis einen Jahresbericht vor, Die konkreten Inhalte
und spezifischen Parameter fiir die Berichterstattung werden in Anlehnung an den Deutschen
Kerndatensatz vom Steuerungsgremium festgelegt. Der Jahresbericht umfasst einen Verwen-
dungsnachweis, aus dem das fiir jede Leistung tatséchlich erbrachte Stundenvolumen und die
zweckentsprechende Verwendung der vom Kreis gezahiten Mittel hervorgehen.

§ 6 Vertragsdauer
(1) Dieser Vertrag ersetzt den am 09.12.2010 geschlossenen Vertrag und tritt mit Wirkung vom
01.01.2012 in Kraft. Die Laufzeit betragt 4 Jahre. Die Vertragsparteien verpflichten sich, spates-

tens 1 Jahr vor Ende der Laufzeit iiber die Weiterfilhrung der Kooperation neu zu verhandeln.

(2) Im Falle einer auRBerordentlichen Kiindigung des Vertrages gilt § 314 BGB.

§ 7 Schlussbestimmungen

Anderungen oder Ergénzungen dieses Vertrages bediirfen der Schriftform. Sollte eine Bestimmung
dieses Vertrages ganz oder teilweise unwirksam sein, so ist die Giiltigkeit der ibrigen Bestimmungen
hierdurch nicht beriihrt.

Dieser Vertrag wird in zweifacher Ausfertigung erstellt, wobei jede Vertragspartei eine Ausfertigung
erhalt.

42.12,2044

Gitersloh, den

Fir den Kreis Gltersloh Fir den Trager

Sven-Georg Adenauer

L. [P

Thomas Kuhlbusch(_/
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Struktur fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Giitersioh Anlage 1
zum Vertrag uber die Férderung der

ambulanten Sucht- und Drogenhilfe

Trager | Caritasverband fiir den Kreis Giitersloh e.V., Kénigstr. 36, 33330 Giitersloh Kreis Giitersloh, Herzebrocker Str. 140,
33334 Giitersloh

Sitz Roonstr. 22 Unter den Ulmen 14b Kreishaus Giitersloh, Herzebrocker Str.
33330 Giitersloh 33330 Giitersloh 140, 33334 Gitersloh
Tel: 05241/994070 Tel: 05241/99 40 70 Tel: 05241/851718,
Fax: 05241/9940720 Fax: 05241/99 40 7-20 Fax: 05241/851717,
Email: drogenberatung@caritas-guetersloh.de email: _jens koehler@gt-net.de

Orte/ Kreis Giitersloh Kreis Gitersloh

Ein-

zugs-

.Ww___ummn

- Mo.-Do. 09:00 — 18:00 h Mo.- Do. 10:00 - 18:00 h | Mo.-Do. 08.00 - 17.00 h
nungs- | Fr. 09:00 —14:00 h Fr. 10:00-16:00h | Fr. 08.00-15.00h
zeiten

& Kreis

B Caritasverband fiir den Kreis Giitersioh e.V. Gitersioh
Fachbereich Sucht- und Drogenhilfe Abteilung Gesundheit




Struktur fir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Giitersloh

AuBen- |= Rheda-Wiedenbriick = Rheda- Durchfithrung von Préa- = Rietberg In den Regionalstellen des Kreises G-
sprech- | = Halle / Westf. Wiedenbriick ventionsmalRnahmen = Schlof Holte- tersloh:
stun- = Versmold = Halle / Westf. vor Ort in paddagogischen Stukenbrock = West: Versmold, Altstadtstr. 4
den = Rietberg = \ersmold Institutionen (kreisweit = Rheda- = West: Harsewinkel, Mihlenweg 11
incl. Stadtgebiet Gliters- Wiedenbriick = Sid: Rheda-Wiedenbriick, Was-
loh) serstr.14
= Nord: Halle/Westf.,
Werther Str. 1, Raum 4
und in Verl

Raum- |= Pro Mitarbeiterln ein Baro mit EDV- = Pro Mitarbeiterln ein Biro mit EDV-Ausstattung und Beratungsecke = Pro Mitarbeiterin ein Biro mit EDV-
lich- Ausstattung und Beratungsecke Gruppen-/Seminarraum Ausstattung und Beratungsecke
keiten = Gruppen-/Seminarraum = Gruppen-/Seminarraum

nachrichtlich:

= Service- und Caféraumlichkeiten

Klientendusche
Leis- 6324 Stunden 1581 Stunden 3162 Stunden 4743 Stunden 4743 Stunden
tungs-
kontin- | nachrichtlich:
gente 1581 Stunden (Fachkraft fur Service- und

Cafébereich)

v
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Caritasverband fiir den Kreis Giitersloh e V.
Fachbereich Sucht- und Drogenhilfe Abteilung Gesundheit



Struktur fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Giitersloh

1,0 .m,..mm.__.m Gm:zm:c:m

0,5 Stelle Verwaltung

30,75 Wochenstunden Fachéarzte
33,20 Wochenstunden Arzthelferinnen

Quali-
fikation
der
Fach-
krafte

Sozialarbeiterlnnen / Dipl.-Sozialpadagoglnnen
oder vergleichbarer Hochschul-/Fachhochschulabschluss

Sozialarbeiterinnen/
Sozialpddagoglnnen

Dipl. Psychologin
oder vergleichbarer
Hochschul-
Fachhochschulab-
schluss

Dipl.-Sozialarbeiterinnen/ -padagoginnen

Facharztin fir Offentliches Gesundheits-
wesen

Facharzt f. Psychiatrie und Psychothera-
pie

Sozial-/Suchttherapie

Eine vom VdR aner-
kannte sucht-
therapeutische Qualifi-
kation (pro Fachkraft)
Sozial-/Suchttherapie

= Klientenzentrierte Gespréachsfiihrung

= Gesundheitsorientierte Gesprachsfih-
rung (GOG)

= Coaching (systemisch)

=3 MA in Weiterbildung ,Suchttherapie®

27
E Caritasverband fiir den Kreis Gitersloh e V.
Fachbereich Sucht-

und Drogenhilfe

Kreis
Gttersioh

Abteilung Gesundheit




Struktur fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Giitersioh

Ziel- = Drogengeféhrdete Jugendliche und (jun- | = Drogenabhangige = Padagogische und = Suchtgefdhrdete = Suchtgefahrdete (Alko-
gruppen ge) Erwachsene Jugendliche und Er- soziale Institutionen (Alko- hol/Medikamente)
wachsene, die sich in | = Teams/Kollegien hol/Medikamente) Jugendliche u. (junge)
= Drogenabhéngige Jugendliche und (junge) | Substitutionsbehand- | = Erzieherlnnen (Ele- Jugendliche u. (jun- Erwachsene
Erwachsene lung befinden mentarbereich) ge) Erwachsene = Menschen mit Alkohol- und Medika-
= Lehrerinnen (Primar-/ | = Suchtmittelabhéangige | mentenproblemen, insbes. chronischer
= Eltern, Partnerlnnen, andere Angehdrige Sekundarbereich) (Alko- Art, auch Wohnungslose
und Bezugspersonen = Mitarbeiterlnnen aus hol/Medikamente) = Gliicksspielabhdngige Menschen
Jugend-, Schulsozial- Jugendliche u. (jun- | = Hilfebedurftige Menschen nach § 16
= Multiplikatoren arbeit, Jugendhilfe ge) Erwachsene OGDG, §§ 4, 5, 7-15, 27-29 PsychKG,

= Trainerlnnen, Grup- |= Ambul. medizinische | §§ 58, 59 SGB Xl|
pen- und Ubungsleite- | Rehabilitation Sucht | = Angehérige der o.g. Personengruppen
rinnen = Jugendliche u. (jun- | = Schwerpunkt:
= Vereine ge) Erwachsene mit - Frauenspezifische Suchtarbeit
= Eltern gestortem Essverhal- | - Glicksspielsucht
= Betriebe ten u. Essstérungen
(Anorexie, Bulimie,
Adipositas)
= Partner, Eltern u.a.
Angehdrige oder Be-
zugspersonen
= Multiplikatoren
= Essgestorten-
Selbsthilfe

& 5 Kreis
M Caritasverband fiir den Kreis Gitersioh e.V. Gatersich )
Fachbereich Sucht- und Drogenhilfe Abteilung Gesundheit
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Struktur fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Giitersloh

Sucht-

= Aligemein (nach Werner Gross, 1990):

defini- Sucht ist ein wiederkehrendes, starkes Verlangen nach einer gewiinschten Stimmung/einem Empfinden, herbeigefiihrt durch die Einnahme einer Droge (z. B. He-
tion roin, Alkohol, Medikamente) oder durch ein bestimmtes Verhalten (z. B. Spielen, Essen, Nahrungsverweigerung) mit dem Ziel, von dem gegenwartigen unerwiinsch-

ten Erlebnis- und Bewusstseinszustand in einen anderen gewiinschten zu gelangen.
Dieses Ziel kann dauerhaft oder periodisch angestrebt werden.
Der willentliche Einfluss auf das Suchtverhalten geht mehr und mehr verloren (Kontroliveriust). Es kommt zur Dosissteigerung (more effect). Das Suchtverhalten will

immer wieder befriedigt werden (Wiederholungszwang). Der Siichtige kann nicht mehr von seiner Sucht lassen (Abstinenzunfahigkeit). Das Leben zentriert sich im-
mer mehr um das Suchtverhalten (Inferessenabsorption).

= |CD 10 (internationale Krankheitsdefinitionen der WHO):
F 10-19 Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F 55.0 — F55.9 Missbrauch von Substanzen, die keine Abh&ngigkeit hervorrufen
F 50.0 — F55.9 Essstérungen

e 7l
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Fachbereich Sucht- und Drogenhilfe Abteilung Gesundheit :




Struktur fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Giitersioh
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Kindertageseinrich- = Suchtmediz. Abt. = Abt. Jugend, Familie und Sozialer
ration/ tersloh = Apotheken tungen LWL-Klinik GT Dienst des Kreises Giitersloh
Vernet- |=Suchtambulanz der LWL-Klinik Giitersloh Kassenarztliche = Schulen =Allgemeinkrankenh&u- | = Fachbereich Jugend der Stadt Giters-
zung =Niedergelassene Arzte Vereinigung = Jugendzentren, Ver- ser im Kreis GT loh

=Regionale und tberregionale Entwoh- eine, Verbande = Uberregion. sucht- = Jugendamt Stadt Verl
nungseinrichtungen = Abteilung Jugend, mediz. Kliniken/ Abtei- | = Agentur fur Arbeit
= Andere regionale und tberregionale statio- Familie und Sozialer lungen = Ambulante Pflegedienste
nare und teilstationdre Einrichtungen Dienst des Kreises = Abt. Jugend, Familie |= Ambulante Wohnbetreuung (Komet,
=Rentenversicherungstrager Gitersloh und Sozialer Dienst Diakonie u.a.)
= Bewahrungshilfen = Abteilung Gesundheit | des Kreises Giitersloh | = Andere Beratungsstellen
=Gerichte des Kreises Giters- |= Fachbereich Jugend |= Angehdrigengruppen
= Agentur fur Arbeit loh der Stadt Gutersloh = Bewahrungshilfe
= Jobcenter GT aktiv Giitersloh = Jugendamter = Jugendamt Stadt Verl |= Jobcenter GT aktiv Giitersloh
= Fachbereich Soziale Hilfen der Stédte und = Niedergelassene Arz- |= Krisendienst
Gemeinden im Kreis GT te = Niedergelassene Arzte
=Jugendamter = AG der Selbsthilfe- = Polizei
= Andere Beratungsdienste Gruppen im Kreis G- | = Psychiatrische Kliniken
tersloh = Rechtsbetreuer, Betreuungsstellen

Schuldnerberatungsstellen
Selbsthilfegruppen

= Bewdhrungshilfe GT
= andere Beratungs- u.

Betreuungsdienste = Sozialamter und Ordnungsamter
= Fachkliniken fir = Suchtfachkliniken
Suchterkrankungen, = LWL-Klinik GT

regional/liberregional
= Psychosomatische
Kliniken (Essstorun-
gen)
= Kranken- und Ren-
tenversicherer im
Rahmen der amb.

Reha Sucht
= Agentur fir Arbeit
= Jobcenter GT aktiv
Giutersloh ~
w N e xﬁwmm )
B Caritasverband fiir den Kreis Giitersloh e V. Gitersioh

Fachbereich Sucht- und Drogenhilfe Abteilung Gesundheit



' Struktur fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Gitersloh

= AK Substitution (fir
Drogenberatungs-
stellen, substituierende
Arzte und andere Per-
sonen und Institutio-
nen)

= AG Prophylaxe NRW

= AG Fachstellen NRW

= AG Suchtvorbeugung
OWL

= AG Pravention

=  AG Sucht Gutersloh

= AG Sucht Gutersloh

= AK Substitution

= AK Psychiatrie und
Sucht

= Kommunalisierte Lan-
desmittel (fachbezo-
gene Pauschalen)
Forderung durch das
Land NRW

= Kommunale Mittel des
Kreises Gutersloh
Eigenmittel des Tra-

gers

= Kommunalisierte Lan-
desmittel (fachbezoge-
ne Pauschalen)

= Kommunale Mittel des
Kreises Gitersloh

= Eigenmittel des Tragers

= Kommunalisierte Lan-
desmittel (fachbezogene
Pauschalen)

= Kommunale Mittel des
Kreises Gitersloh

= Eigenmittel des Tragers

= Leistungen der GRV fir
die amb. Reha Sucht

= Kommunalisierte
Landesmittel (fachbe-
zogene Pauschalen)

= Erweiterte Grundfér-
derung fiir Gliicks-
spielsucht

= Kommunale Mittel des
Kreises Gutersloh

DotSys

Vivendi Consil

ISGA

Koope- |= Fachgremien
ration/- = AG OWL (fur Drogenhilfeeinrichtungen im Be-
Vemet- ratungs-, Entgiftungs-, Entwéhnungs- und kom-
zZung plementéren Bereich)
= AG Sucht Gitersloh (fir Selbsthilfegruppen
| und Institutionen in der Suchthilfe)
Finan- [= Kommunalisierte Landesmittel (fachbezogene Pau-
1zierung schalen)

= Kommunale Mittel des Kreises Glitersloh

= Eigenmittel des Tragers
Doku- | Vivendi Consil
menta- -
tions- Jahres-/Téatigkeitsberichte
stan-
dards

m*m Caritasverband fiir den Kreis Glitersloh e.V.
Fachbereich Sucht- und Drogenhilfe

Gl Kreis

& Gotersloh

Abteilung Gesundheit




Struktur fiir die ambulante Sucht- und Drogenhilfe im Kreis Gitersioh

Quali- = Konzeption = Wissenschaftliche Kon- |= Konzeption der Bera-
taits- = Fortbildung zeption tungsstelle
siche- = Externe Supervision = Fortbildung = Fortbildung
rung = Kollegiale Fallberatung = Fallbesprechungen = Externe Supervision
= Qualitatsmanagement = Kollegiale Supervision = Kollegiale Fallberatung
= Steuerungsgruppe = Externe Supervision = Steuerungsgruppe
= QM-System TUV-
zertifiziert
Kem- = Psychosoziale Beratung '# Psychosoziale = Praventionsberatung ‘= Psychosoziale Beratung | = Sozialpsychiatrische
pro- = |nformationsorientierte Beratung Betreuung Substituier- | = Informationsveranstal- = Psychosoziale Beglei- Krisenintervention bei
zesse = Psychosoziale Gruppenberatung ter tung tung/Behandlung suchtkranken Men-
= Vermittlung in andere Hilfsangebote = Weiterentwicklung der | = Organisationsberatung von Suchtkranken schen
= Krisenintervention Qualitatsstandards der | = Projektentwicklung = Vermittlung in ambulante | = Sozialpsychiatrische
= Kurzberatung Substitutionsbehand- | = Fortbildung und stationére Rehabili- Basisversorgung nach
lung tation § 16 OGDG, Abschn.
nachrichtlich: = Unterstitzungsleis- = Psychosoziale Beratung Il PsychKG
Niedrigschwelliger Service- und Cafébereich der Stadt | tungen fiir die substi- bei Essstorungen = Hausbesuche
Gatersloh tuierenden Arzte = Ambulante medizinische | = Psychosoziale Bera-
= Gesundheitsvorbeugung (Wasche waschen und Rehabilitation Sucht tung, Begleitung,
duschen) = Ambulante Nachsorge- Vermittlung in Rehabili-
= Harm Reduction (Spritzentausch) behandlung tation fiir Suchtkranke
= Aufenthaltsbereich und far Menschen mit
Gliicksspielsucht

Kreis
Caritasverband fiir den Kreis Gutersloh e V. Giitersloh
Fachbereich Sucht- und Drogenbhilfe Abteilung Gesundheit




Anlage 2

zum Vertrag
iiber die Forderung der ambulanten Sucht- und Drogenhilfe

Produktbereich |: Drogenberatung

Kurzbeschreibung

Ambulante Drogenberatungs- und Behandlungsstellen iibernehmen in der Versorgung der nachfol-
gend genannten Zielgruppe eine zentrale Rolle. Sie erreichen Personen mit Problemen im Zusam-
menhang mit illegalen psychotropen Substanzen sowie Personen des sozialen Umfeldes und wirken
mit einer breiten Palette von MaRnahmen vorbeugend, beratend, behandelnd, unterstiitzend, integrie-
rend und vermittelnd.

Zielgruppe

* Drogengefdhrdete Jugendliche und (junge) Erwachsene
* Drogenabhéangige Jugendliche und (junge) Erwachsene
= Eltern, Partner, andere Angehdrige und Bezugspersonen
*  Multiplikatoren

Leistungen

* Psychosoziale Beratung
o Kontaktaufnahme
Erstgesprach
Informationsbeschaffung
Anamnese und Diagnostik
Erstellung eines Hilfeplanes
Beratungsgesprach, beraterische Unterstiitzung und Intervention
o Motivationsarbeit
Informationsorientierte Beratung
Krisenintervention
Vermittlung in andere Hilfsangebote (je nach Indikation)
Psychosoziale Gruppenberatung
.o Gruppenangebote fiir Jugendliche und (junge) Suchtmittel missbrauchende Erwach-
sene
o Gruppenangebote flir Angehdrige

0 0 00O

Leistungskontingent

Fir die Drogenberatung sind vier Vollzeit-Fachkraftstellen vorgesehen, so dass rechnerisch ein jahrli-
ches Arbeitszeitvolumen von 6.324 Stunden fiir diesen Produktbereich zur Verfigung steht.

Ist-Situation

In den Jahren 2005 - 2009 wurden jahrlich im Durchschnitt 610 Klienten von der Drogenberatung flr
den Kreis und.die Stadt Giitersloh betreut.

Im Jahr 2009 wurden von der Drogenberatungsstelle insgesamt 628 Klienten betreut. 514 Personen
wurden als Betroffene und 114 Personen als Angehérige beraten. 54 % der Selbstbetroffenen waren
von Opiaten als Hauptsubstanz abhangig. Bei 30% der Selbstbetroffenen war ein Cannabis-
Missbrauch zu verzeichnen. 16% der Selbstbetroffenen waren abh&dngig von anderen meist illegalen
Substanzen.



Produktbereich Il: Substituti'ons[gchbera_\tunq / Psychosoziale Betreuung

Kurzbeschreibung

Die Substitutionsfachberatung / Psychosoziale Betreuung ist gesetzlich vorgeschriebener zentraler
Bestandteil einer substitutionsgestiitzten Behandlung Opiatabhéngiger (BtMVV § 5, konkretisiert in
den Richtlinien der Bundesérztekammer). Der suchtmedizinische Teil der Behandlung wird von Sub-
stitutionsarzten durchgefiihrt und fallt unter die Leistungspflicht der Krankenkassen. Die psychosoziale
Betreuung wird von den ambulanten Psychosozialen Beratungs- und Behandlungsstellen geleistet.

Zielgruppe

= QOpiatabhangige Jugendliche und Erwachsene, die sich in Substitutionsbehandlung befinden
= Eltern, Partner, andere Angehérige und Bezugspersonen
= Substitutionsmediziner

Leistungen

Die Psychosoziale Betreuung ist das zentrale Instrument im Verdnderungsprozess durch eine Substi-
tutionsbehandlung. Die Ziele in diesem Verdnderungsprozess werden mit dem einzelnen Klienten
gemeinsam erarbeitet, operationalisiert und in einem Behandlungsvertrag festgehalten. Ziele sind
insbesondere die Regulierung der materiellen Lebenssituation, Férderung der sozialen Integration,
Aufbau personlicher Kompetenzen und die Unterstiitzung der beruflichen Integration.

= Psychosoziale Betreuung

o Beratungsgesprache mit Klienten und/oder Angehdrigen

o Dezentrale psychosoziale Betreuung in den AuBensprechstunden in Halle/W., Rheda-
Wiedenbriick und Versmold
Vermittlung in ergdnzende und weiterfiihrende Hilfen (z.B. Schuldner-Beratung, stati-
ondre Entgiftungs- und Entwéhnungsbehandlungen)
RegelmaéRiger fachlicher Austausch mit den substituierenden Arzten
Organisation, Durchfiihrung und Moderation des Arbeitskreises Substitution
Weiterentwicklung der Substitutionsstandards
Unterstiitzung der substituierenden Arzte bei der Wochenendvergabe
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Leistungskontingent

Fir die Psychosoziale Betreuung ist eine Vollzeit-Fachkraftstelle vorgesehen, so dass rechnerisch ein
jahrliches Arbeitzeitvolumen von 1.581 Stunden fiir diesen Produktbereich zur Verfiigung steht.

Ist-Situation

In den Jahren 2005 — 2009 wurden jahrlich im Durchschnitt 196 substituierte Personen im Rahmen
der Substitutionsbehandlung psychosozial betreut. Der Arbeitskreis Substitution wurde jéhrlich viermal
durch die Substitutionsfachberatung geleitet und koordiniert.

Im Jahr 2009 Gibernahm die Substitutionsfachberatung/Psychosoziale Betreuung die Information und
Beratung von 189 Personen, die sich in Substitutionsbehandlungen befanden.



Produktbereich lll: Fachstelle fiir Suchtvorbeugung

Kurzbeschreibung

Die Fachstelle fiir Suchtvorbeugung bildet aufgrund der Vorgaben des Landes NRW eine eigene Ab-
teilung innerhalb von Drogenberatungsstellen. Die Fachstelle erbringt ausschliellich préventive sozia-
le Dienstleistungen. Aufgabenschwerpunkt ist die Fortbildung von Multiplikatoren aus den Bereichen
Kindertageseinrichtungen, Schule, Jugendarbeit und Betrieb.

Zielgruppe

= Eltern und Bezugspersonen von Kindern, Jugendlichen und (jungen) Erwachsenen

* Multiplikatoren in Organisationen bzw. Institutionen, die Kinder, Jugendliche und (junge) Er-
wachsene erziehen

* Birgerinnen und Birger des Kreises Giltersloh

Leistungen

Alle préventiven Leistungen der Fachstelle fir Suchtvorbeugung dienen letztlich dem Ziel, jungen
Menschen den Erwerb von Wissen, Einstellungen und Kompetenzen zu ermdéglichen, die helfen sol-
len, einen spateren Drogenmissbrauch oder eine Abhangigkeit zu verhindern.

Zum Aufgabenbereich der Fachstelle gehéren die Entwicklung und Umsetzung von Konzepten zur
Suchtvorbeugung in der Region, die Planung und Durchfiihrung gemeindenaher praventiver Aktionen
und Projekte und die Initiierung 6ffentlichkeitswirksamer Manahmen mit suchtvorbeugenden Zielset-
zungen (Aktionstage: Sucht hat immer eine Geschichte). Die Kernprozesse der Fachstelle fiir Sucht-
vorbeugung sind:

Praventionsberatungen
Informationsveranstaltungen
Organisationsberatungen
Projektentwicklung
Fortbildungen

Leistungskontingent

Fir die Fachstelle fiir Suchtvorbeugung sind zwei Vollzeit-Fachkraftstellen vorgesehen, so dass rech-
nerisch ein jahrliches Arbeitszeitvolumen von 3.162 Stunden fiir diesen Produktbereich zur Verfligung
steht,

Ist-Situation

In den Jahren 2005 - 2009 wurden von der Fachstelle fiir Suchtvorbeugung jéhrlich im Durchschnitt
334 Praventionsmafnahmen durchgefiihrt.

Im Jahr 2009 lag der Arbeitsschwerpunkt der Fachstelle in der Fortbildung von Multiplikatoren aus
padagogischen und sozialen Institutionen. Insgesamt konnten in 313 PréventionsmaRnahmen mehr
als 1250 Multiplikatoren suchtpraventiv fortgebildet werden.



Produktbereich IV: Suchtberatung

Kurzbeschreibung

Ambulante Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstellen ibernehmen in der Versorgung der
nachfolgend genannten Zielgruppe eine zentrale Rolle. Sie erreichen Personen mit Problemen im
Zusammenhang mit legalen psychotropen Substanzen und gestértem Essverhalten sowie Personen
des sozialen Umfeldes und wirken mit einer breiten Palette von MaRnahmen vorbeugend, beratend,
behandelnd, unterstiitzend, integrierend und vermittelnd.

Zielgruppe
= Suchtgefdhrdete Jugendliche und (junge) Erwachsene
= Suchtmittelabhangige Jugendliche und (junge) Erwachsene
= Jugendliche und (junge) Erwachsene mit gestortem Essverhalten

(Junge) Erwachsene in der ambulanten medizinischen Rehabilitation Sucht
o Alkohol, Medikamente, Drogen

Eiltern, Partner, andere Angehdrige und Bezugspersonen

= Multiplikatoren

= Essgestérten-Selbsthilfe

Leistungen

* Psychosoziale Beratung
o Kontaktaufnahme
Erstgespréach
Informationsbeschaffung
Anamnese und Diagnostik
Erstellung eines Hilfeplanes
Beratungsgesprach, beraterische Unterstiitzung und Intervention
o Motivationsarbeit
Psychosoziale Begleitung/Behandlung fir Suchtkranke
Vermittlung in ambulante und stationdre Rehabilitation
Psychosoziale Beratung bei Essstérungen
Ambulante medizinische Rehabilitation Sucht
Ambulante Nachsorgebehandlung
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Leistungskontingent

Fir die Suchtberatung sind drei Vollzeit-Fachkraftstellen vorgesehen, so dass rechnerisch ein jahrli-
ches Arbeitszeitvolumen von 4.743 Stunden fiir diesen Produktbereich zur Verfligung steht.

Ist-Situation

In den Jahren 2005 bis 2009 wurden von der Suchtberatung jahrlich im Durchschnitt 347 Klienten
betreut.

Im Jahr 2009 wurden insgesamt 376 Klienten betreut. Von diesen 376 Klienten waren 223 Klienten
selber betroffen; 63 Klienten waren Angehdérige und 90 sonstige Personen.

Von den 223 Selbstbetroffenen waren 165 Klienten von Alkohol als Hauptsubstanz abhangig.



