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“next level” - light und heavy 
Ein Projekt zur „Prävention alkoholbedingter Jugendgewalt“ 
(PAJ)

Gefördert von der



„next level“

Zielgruppen

Zielgruppen sind Jugendliche und junge Erwachsene 
(14 - 19 Jahre), die im Zusammenhang mit Alkohol-
konsum und Gewalt strafrechtlich aufgefallen sind. 

„next level“ - light 
richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene, 
deren begangene Straftat im minderschweren 
Bereich anzusiedeln ist und die Staatsanwaltschaft 
im Zuge der Diversion die Einstellung des Verfahrens 
erwägt.

Das Projekt „next level“ – light ergänzt hier bereits 
bestehende Programme der Frühintervention (FreD, 
ALF, Täter-Opfer Ausgleich, HaLT). Der zeitliche Rah-
men umfasst 28 Stunden.

„next level“ - heavy 
richtet sich an diejenigen Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen, die bereits wegen einer Tat in Ver-
bindung mit Alkohol und Gewalt verurteilt wurden. 
Jugendrichter können Auflagen mit der Aussicht auf 
Verfahrenseinstellung oder im Rahmen eines Urteils 
(z.B. auch als Bewährungsauflage) verhängen. Die 
Schwere der Tat verlangt hier nach einem intensivier-
ten Projektverlauf. Der zeitliche Rahmen umfasst 
45 Stunden.

Darüber hinaus wird gezielt betroffenen Eltern ein 
Beratungsangebot gemacht (Eltern von Jugendlichen 
bis 18 Jahren).

Der Freundeskreis der betroffenen Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen (peer-group) soll über das frei-
willige Teilnahme-Angebot für jeweils einen Freund/ 
eine Freundin erreicht werden. Hierzu gibt es bereits 
sehr positive Erfahrungen aus der Umsetzung des 
Bundesmodellprojektes HaLT.

Zugang zu den Zielgruppen

Die Staatsanwaltschaft Stuttgart weist für die 
„light“-Version in Frage kommende Jugendliche auf 
das Angebot hin. Sie stellt bei erfolgreicher Teilnahme 
die Einstellung des Verfahrens in Aussicht. Ange-
schrieben werden bei Minderjährigen auch die Eltern. 
Modell „heavy“ ist auf Zuweisungen der Jugendge-
richte (angeregt auch über die Jugendgerichtshilfe 
und Bewährungshilfe) angewiesen.

Jugendliche und junge Erwachsene, die von der 
Führerscheinstelle im Rahmen der „Gelben Karte“ 
ermahnt wurden, können auf die Möglichkeit der 
Teilnahme an „next level“ hingewiesen werden. Dies 
könnte sich positiv auf die weitere Vorgehensweise 
bei drohendem Führerscheinentzug auswirken. 
Zuweisungen können auch über Schule und Jugend-
hilfe erfolgen.

Wichtige Infos

▪  „next level“ besteht aus verschiedenen 
Bausteinen:   

 Ein Kurs „light“ beinhaltet 5 Abende und 
2 Samstage.
Ein Kurs „heavy“ beinhaltet 8 Abende und 
3 Samstage.

▪ Der Kurs wird von der Jugend- und Drogenberatung 
durchgeführt. Alle Gesprächsinhalte unterliegen der 
Schweigepflicht.

▪ Die Teilnahmebescheinigung kann der Staatsanwalt-
schaft oder dem Jugendgericht vorgelegt werden.

▪ Die Teilnahme an „next level“ light und heavy ist 
freiwillig.

 
„next level“ bietet die Chance, sich mit dem 
Thema „Alkohol und Gewalt“ im Rahmen eines 
Gruppenangebotes auseinanderzusetzen, neue 
Erfahrungen zu machen und persönliche Strategien 
zur Konfliktvermeidung kennen zu lernen.

Projektbeteiligte/Kooperationspartner

Polizeidirektion Esslingen | Kreisjugendring Esslingen | 
BruderhausDiakonie - Fachdienst Jugend, Bildung, 
Migration | Horizonte - Erlebnispädagogik und Out-
doortraining | Bogenschützen SG Esslingen 1382 e.V. 
| Beauftragte für Suchtprophylaxe/Koordination Sucht-
prophylaxe | Jugend- und Drogenberatung Esslingen

Darüber hinaus: 
Jugendgerichte in Esslingen, Kirchheim und Nürtin-
gen | Staatsanwaltschaft Stuttgart | Führerscheinstelle 
| Jugendgerichtshilfe und Täter-Opfer-Ausgleich des 
Landkreises Esslingen | Bewährungshilfe | Jugendhil-
feeinrichtungen 

“next level” ist ein Projekt im Rahmen des Programms 
”Prävention alkoholbedingter Jugendgewalt” (PAJ) der 
Baden-Württemberg Stiftung.


