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    Alkohol wird im Schlaf schneller abgebaut. 
                   □ WAHR     □ UNWAHR 

 

            Der Alkohol von kohlensäurehaltigen, alkoholischen Getränken geht rascher ins Blut. 

              □ WAHR     □ UNWAHR 

 
 
Die Alkoholmenge von 3 Flaschen Mixgetränken entspricht zwei Gläsern 
Schnaps (je 2cl). 

         □ WAHR     □ UNWAHR 
 

95% des Alkohols werden über die Leber abgebaut. 

               □ WAHR     □ UNWAHR 
 
                  Der meiste Alkohol wird rausgeschwitzt. 

                    □ WAHR     □ UNWAHR 

 
    Man wird schneller nüchtern, wenn man sich übergibt. 

       □ WAHR     □ UNWAHR 

 
 
                  Je geringer das Körpergewicht, desto stärker ist die Wirkung des Alkohols. 

                              □ WAHR     □ UNWAHR 

 
             
                Isst man vor oder beim Trinken, wird die Alkoholaufnahme ins Blut verlangsamt. 

                                  □ WAHR     □ UNWAHR 

Mädchen, die regelmäßig Alkohol trinken, haben ein höheres Risiko, an Brustkrebs zu 
erkranken.         

                          □ WAHR     □ UNWAHR 
             
Erwachsene Männer können jeden  Tag ohne Risiko 5 Gläser Alkohol trinken. 

        □ WAHR     □ UNWAHR 

 

                   

 

 

 

 

Quelle: BZgA 

Alkohol schädigt alle Organe. 

□ WAHR     □ UNWAHR 

0,1 Promille Blutalkohol ist innerhalb von 10 Minuten abgebaut. 

□ WAHR     □ UNWAHR 
 


