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Informationsbi
souchtvorbeugung im Kind

far die Kindertageseinrichtungen
m Landkreis Esslingen

== B

* Fortbildungen

* Theater
* Elternabende
*Spielzeugireier Kindergarten
* Verdffentlichungen

* Fachgruppe

Landratsamt Esslingen
Beauftragte flir Suchtprophylaxe
Elke Klos
Pulverwiesen 11
73726 Esslingen
Tel. 07117 3902 - 2571
Fax 0711/ 3902 — 1034
E-Mail: Kloes.Elke@Landkreis-Esslingen.de







1. Fortbildungen

1.1 Grundlagen zur ursachenorientierten Suchtvorbeugung im
Kindergarten und Elternhaus
ysucht hat immer eine Geschichte — und jede Geschichte hat ihren
Anfang ... ,,

Die Fortbildung will dafir sensibilisieren, dass der Umgang mit den Kindern, die
Beziehungen und das Klima im Lernumfeld der Kinder suchtvorbeugend wirken
kénnen.

Es werden Informationen {iber die Entstehung von Sucht und das Verstandnis von |
ursachenorientierter Suchtvorbeugung vermittelt. Praxisnah werden sucht-
praventive Moéglichkeiten im Umgang mit Kindern im Kindergarten und in der
Familie erarbeitet.

Die Fortbildung mdchte die Teilnehmerinnen mit spielerischen Mitteln an das
Thema heranfihren und eine persdnliche Auseinandersetzung erméglichen.

FUr die Erzieherinnen im Landkreis Esslingen bieten wir Fortbildungen zum |
Thema ,Suchtvorbeugung im Kindesalter® an. Bisher haben wir diese Uber die :
Fortbildungsausschreibungen der Fachberaterinnen fir Kindertageseinrichtungen
angeboten. : !
CGerade haben wir wieder Anfragen bekommen, inwieweit es mdéglich ist fir ]
Erzieherinnen mehrerer Kindergédrten zusammen eine Fortbildung anzubieten. :
Das ist sehr in unserem Interesse. Ab 15 Interessentinnen konnen wir mit lhnen |
zusammen eine Fortbildung planen und durchfthren. ;
Gute Erfahrungen haben wir bisher damit gemacht, an zwei aufeinanderfolgenden |
Tagen jeweils von 14 bis 18 Uhr die Fortbildung durchzufiihren. i
Dann kénnen Sie auch nochmals die Inhalte des ersten Tages Uberdenken und all :
ihre Fragen am zweiten Tag einbringen. Die Fortbildung ist praktisch und :
spielerisch konzipiert, die Inhalte werden gemeinsam erarbeitet. :
Die Referenten sind Mitarbeiterinnen der Psychosozialen Beratungsstelle und der |
Jugend- und Drogenberatung. i
Bei Interesse kommen Sie einfach auf die Beauftragte fur Suchtprophylaxe, |
. Landratsamt Esslingen zu. :

1.2 ,,Kinder stark machen® — Forthildung fir Eltern und
Erzieherinnen

Sehr gute Erfahrungen haben wir mit einer Fortbildung gemeinsam fur Eltern und
Erzieherinnen, auch an zwei aufeinanderfolgenden Vormittagen oder

. Nachmittagen, gemacht.

' Die Fortbildung ist sehr spielerisch und praktisch orientiert. Die Idee ist, dass

| Eltern und Erzieherinnen sich gemeinsam Gedanken machen kénnen, wie sie sich !
i in ihrem Anliegen der Suchtvorbeugung gegenseitig unterstltzen kénnen. j
i Ab einer Teilnehmerinnen-Zahl von 15 Personen ist diese Fortbildung méglich. Sie |
kénnen auch benachbarte Kindergérten anfragen und eine solche Veranstaltung in ;



1.3 ,Jeux dramatigues und Suchtvorbeugung®

Far Juni (27/28.6.2001) haben wir eine zwei-tagige Fortbildung ,Jeux dramatiques
und Suchtvorbeugung “ vorbereitet, die wir ihnen sehr empfehlen wollen. Sie
lernen ganz spielerische Methoden kennen, wie sie Kinder in ihrer Persdnlichkeits-
entwicklung férdern kénnen, besonders was Selbstbewulitsein, Selbstvertrauen
und Beziehungsfahigkeit betrifft.

Die Methode eignet sich auch gut fur Kinder, die in ihren sprachlichen
Moglichkeiten eingeschrénkt sind.

Wir haben nur 15 Platze, bei Interesse schnell anmelden. Kosten 60 DM,
Veranstaltungort: Zehntscheuer in Deizisau.

Die Ausschreibung und Anmeldung liegt dem Info-Brief bei (siehe Anhang).

1.4 ,Kinder in suchtkranken Familien® (fir den Herbst geplant)

Fur Herbst 2001 haben wir eine Fortbildung ,Kinder in suchtkranken Familien*
geplant.

Wir erleben immer wieder, dass Erzieherinnen uns mitteilen, dass angetrunkene
Mutter ihre Kinder in den Kindergarten bringen und die Erzieherinnen sich Sorgen
machen - um die suchtkranke Mutter und besonders um das Kind.

Soll die Erzieherin die Mutter ansprechen, was kann sie ihr an Hilfen anbieten ?
Welche Hilfen gibt es im Landkreis ?

Wie geht es einem Kind, das in einer Familie aufwéchst, mit einem Vater oder
einer Mutter, die Suchtprobleme haben ? Wie wirkt sich das auf sein Verhalten
und auf seine Entwicklung aus ? Was kann eine Erzieherin zur Unterstiitzung und
Forderung dieses Kindes tun ?

Es steht noch kein Termin der Fortbildung fest. Wenn Sie Interesse haben,
wlrden wir uns (ber lhre Rickmeldung freuen, dann kénnen wir besser planen
und einschatzen, inwieweit mehrere Fortbildungstermine erforderlich sind.
Ruckmeldung bitte an die Beauftragte fur Suchtprophylaxe, Landratsamt
Esslingen.

2. Ein Theaterstiick zur Suchtvorbeugung im Kindergarten
,Méxchen trau dich®

Fir Kindergartenkinder — zum MitfUhlen und Mitmachen

| Vom Mobilen Kindertheater, Hans Suffner, Langgasse 52, 65597 Hunfelden
| Tel. 06438 / 2281 und FAX 06438 / 5615

i Dauer: 40 Minuten

. Spielort: Turn- oder Gymnastikraum, evtl. Gruppenraum

. Zuschauerzahl: ca. 50 Kinder

! Pro Kind entstehen Kosten in Héhe von 4 DM

i Das Theaterstlck ,Maxchen trau dich” wurde von der Aktion Jugendschutz Baden- |
| Worttemberg fur die Kindertageseinrichtungen empfohlen. 5
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| Em Begleitheft mit vielen schénen Anregungen fir die praktische Arbeit im

i Klndergartem

| (Vor- und Nachbereitung) wurde von der Aktion Jugendschutz dazu entwickelt und
E kann bezogen werden gegen Unkosten von 8,- DM. (Bestellschein siehe Anhang)
| Im Landkreis Esslingen wird das Stiick nun zum ersten Mal im Mai 2001 im

i Kindergarten Arche in Deizisau aufgefihrt. Wir haben fUr das Stlick bei den

| Kindertageseinrichtungen geworben. Im Moment sind es 12 Kindergérten rund um
| Esslingen, bei denen das Stiick im Mai aufgefihrt wird.

} Wenn Sie Interesse haben, kann vielleicht eine Erzieherin mit bei einer Auffihrung
I dabei sein, um das Stlck kennenzulernen, oder kann bei Hans Suffner gleich

i einen Termin vereinbaren. Wenn er die Termine miteinander verbinden kann,

. wirden die Anfahrtkosten flr den einzelnen Kindergarten entfallen.

' In den Landkreisen Géppingen und Ostalbkreis wird das Stick immer wieder mit
i groRer Freude und starker Nachfrage aufgefuhrt.

I Zum Inhalt:
' Der erste Tag im Kindergarten. Maxchen geht zum ersten Mal in den Kinder-

{ garten, begleitet von seinem Vater, der seinen Sohn mit ziemlich Uberflissigen

» Anweisungen Gberhauft ... ;,mach dich nicht schmutzig ... sei schén artig ... dass
\ du der Erzieherin auch schon Guten Tag sagst ..

i Aber Maxchen will nicht — will nicht brav Guten Tag sagen, will nicht ordentlich

' aussehen — will berhaupt nicht im Kindergarten bleiben.

§ Zu viele fremde Gesichter angstigen ihn, er klammert sich verzweifelt an seinen

1 Vater und will eigentlich nur noch eins — seinen Lieblingslolli — auf keinen Fall soll
i sein Vater weggehen und ihn in dieser Situation alleine lassen.

i Erst allmahlich nimmt der Vater die Angst des Kindes ernst und 14t sich Uber-

' reden, noch ein wenig zu bleiben. Durch behutsames Mitmachen und mit Hilfe und
' den Ideen der anderen Kinder, gelingt es, Méxchens Scheu abzubauen.

' Maxchen traut sich, er lernt die Kinder kennen und findet neue Freunde, mit denen
E er spielen und toben kann und hat sehr viel Spass dabei.

. Maxchen, die Handpuppe, bleibt schliellich wirklich im Kindergarten, auch wenn

| der Puppensplel -Vater nach Hause geht.

Eine Kurzbeschreibung des Stlickes kann bei der Beauttragten fir Sucht-
i prophylaxe, Landratsamt Esslingen, angefordert werden. Zudem steht auch ein
. Videofilm zur Verflgung, der ausgeliehen werden kann.

, 3. Elternabende zur Suchtvorbeugung

I 3.1 Volunteers-Projekt Elternabende

: Seit einen Jahr werden Volunteers (ehrenamtliche Mitarbeiterinnen) ausgebildet
| fur die Durchfihrung von Elternabenden zur Suchtvorbeugung in Kindertages-

| einrichtungen. Von der Beauftragten fiir Suchtprophylaxe wurden Frauen und

| Manner mit einer padagogischen Vorbildung gewonnen und ausgebildet.
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. Gemeinsam mit den Suchtberatungsstellen wurden Inhalte und Methoden

i zusammengetragen wie Elternabende spielerisch fur Eltern gestaltet werden

. kénnen.

: Es geht dabei nicht um einen Vortrag Gber Suchtvorbeugung, sondern wir wollen
das Thema mit Eltern gemeinsam spielerisch und praktisch erarbeiten. Und es soll
Raum sein fur die Fragen der Eltern.

Deshalb bieten wir Elternabende an fir 20 — 25 Eltern, am Abend, etwa zwei
Stunden lang.

Wenn Sie Interesse an einem Elternabend haben, allerdings frihestens ab Herbst
2001, weil wir schon so viele Nachfragen haben — kénnen Sie anrufen und thre
Terminvorstellungen besprechen mit der Beauftragten fur Suchtprophylaxe,
Landratsamt Esslingen.

3.2 Elternschule zur Suchtvorbeugung

Nachdem bei Elternabenden zur Suchtvorbeugung bei Eltern viele erzieherische
. Fragen aus dem Erziehungsalltag auftauchen und dies einen Elternabend
sprengen wirde, haben wir eine Kooperation mit den Psychologischen
Beratungsstellen im Landkreis gebildet.
: Wir (Suchtberatungsstellen, Jugend- und Drogenberatung und Volunteers) bieten
i Ihnen Elternabende an, bei denen wir den Eltern vermitteln, was man heute unter
i Suchtvorbeugung versteht und was man als Eltern selbst dazu beitragen kann,
' seine Kinder zu starken und in ihrer Entwickiung zu férdern.

i
i
i
i
i
i
i
i

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
l
I
!
|
l
I
I
I
I
I
l
I
|
|
|
I
I
l
I
I
I

' Besteht bei Eltern das Interesse bestimmte erzieherische Fragen zu vertiefen, wie
i Umgang mit Konflikten in der Familie, Grenzen setzen, .... u.a., sind die

i Psychologischen Beratungsstellen gerne bereit, in Form eines weiteren

. Elternabends, diese Themen mit den Eltern anzugehen.

| Wir haben dazu schon vor langerer Zeit ein Faltblait entwickelt, das Sie anfordern
i kénnen bei der Beauftragten fir Suchtprophylaxe, Landratsamt Esslingen, oder

: bei den Psychologischen Beratungsstellen im Landkreis.

: 4, Spﬁeﬁzeugfreﬁer Kindergarten zur Suchtvorbeugung

i ! lmmer mehr Kindertageseinrichtungen im Landkreis experimentieren mit der Idee
i  des Spielzeugfreien Kindergartens und entwickeln ein Projekt mit ihren Kindern.

. In Kirchheim im Senefelder Kindergarten haben wir (Jugend- und Drogenberatung,
! Fachberatung fur Kindertageseinrichtungen, Psychologische Beratungsstelle,

' Beauftragte fir Suchtprophylaxe) diesen Prozess fast ein Jahr begleitet: bis die

| Idee stand, wahrend der drei-monatigen Durchfiihrung und bis zur endgtiltigen

i Auswertung.

i Wir haben dariiber auch eine Dokumentation gemacht.

i In Ostfildern, in Wendlingen und in Esslingen haben Erzieherinnen ein Projekt

| dazu entwickelt und nach den jeweiligen Bedingungen des Kindergartens

| umgesetzt.
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- Wenn Sie Interesse haben, kénnen wir lhnen Materialien Gber die Projekte der

i Kindergérten Esslingen, Kirchheim und Backnang zukommen lassen, ebenso Uber
i die Projektentwicklung, die vor einigen Jahren von einem Kindergarten in Bayern

L ausging.

| Diese Projektidee wurde bisher bundesweit in vielen Hunderten von Kindergarten

i umgesetzt, in unterschiedlichen Variationen.

: Materialien kdnnen Sie anfordern bei der Beauftragten flr Suchtprophylaxe,
: Landratsamt Esslingen.

5. Fachgruppe ,,Suchtvorbeugung im Kindesalter*

. Im Landkreis Esslingen gibt es bereits seit 8 Jahren eine Fachgruppe

1, Suchtvorbeugung im Kindesalter” des Aktionskreises Suchtprophylaxe, wo
; zusammen mit Fachberaterinnen fur Kindertageseinrichtungen, Psychologischen
‘ Beratungsstelien und Suchtberatungsstellen, Kinderschutzbund, Mutter-Kind-

i Projekt und vielen anderen Einrichtungen und Vertreterinnen, die die Arbeit mit

. Kindern im Vorschulbereich kennen, Ideen fur Veranstaltungen, Fortbildungen

. und UnterstUtzungsangeboten zur Suchtvorbeugung im Elternhaus und

{ Kindertageseinrichtungen entwickelt werden.

: Wenn Sie Interesse an der Mitarbeit haben, einfach bei der Beauf‘tragten for
§ Suchtprophylaxe anrufen.

| 6. Materialempfehlungen

6.1 Buchempfehlungen

' Der praktische Ratgeber fur Eltern und Erziehende
i |.Ehmke / H. Schaller

i Herder Spektrum

i ISBN 3 — 451 — 0445538 - 9

' Kinder stark machen gegen die Sucht
| Preis 18.80 DM

' Warum Huckleberry Finn nicht slichtig wurde
| Anstiftung gegen Sucht und Selbstzerstérung bei Kindern und Jugendlichen
. Eckhard Schiffer
| Beltz Quadriga
ISBN 3 - 88679 ~812~7
Preis 24.80 DM
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6.2 Broschiirenempfehlungen

Was tun gegen Sucht
7 Vorschldge fur Eltern und Erzieher

i Deutsche Behindertenhilfe Aktion Sorgenkind e.V.

(zu beziehen Uber die Beauftragte fUr Suchtprophylaxe, Landratsamt Esslingen)

Kinder stark machen -~ zu stark fiir Drogen !

Eine Broschlrenreihe zur Suchtvorbeugung der Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung

Tel. 0221789 20 31

i Zu beziehen Uber BzgA , Referat V-04, 51101 K&ln oder Uber die Beauftragte fir
. Suchtprophylaxe, Landratsamt Esslingen

6.3 Materialien- und Methodensammilung fir die

. Suchtvorbeugung im Kindergarten
' ,Ganzheitlich orientierte Suchtprophylaxe als Hilfe zur Persdnlichkeits-

entfaltung von Kindern®

' Schon vor einigen Jahren wurde allen Kindertageseinrichtungen im Landkreis

Esslingen mit Unterstitzung des Sozialministeriums durch die Beauftragte fur

i Suchtprophylaxe ein weiller Kindergartenordner Obergeben, verbunden mit dem

Angebot einer Informationsveranstaltung oder Fortbildung.

In diesem Kindergarten-Ordner sind gute theoretische Zusammenstellungen, was
man heute unter Suchtvorbeugung im Kindesalter versteht, Methoden-,
Materialien- sowie Literaturempfehlungen enthalten.

Wenn Sie diesen Kindergarten-Ordner in ihrem Kindergarten nicht mehr finden,
kénnen Sie ihn sich bei der Beauftragten fur Suchtprophylaxe ausleihen und
entscheiden, ob Sie ihn sich anschaffen méchten.

Er ist beim Sozia-Verlag in Freiburg noch zu beziehen, Kosten ca. 49 DM.

6.4 ,Eltern stark machen® — Handreichung zur Gestaltung von
Elternabenden

Die Aktion Jugendschutz Baden-Wurttemberg hat fir die Gestaltung von

| Elternabenden zur Suchtvorbeugung viele spielerische Methoden und Ideen

zusammengestellt (die auch fur die Gestaltung anderer thematischer Elternabende
gute Anregung geben).
Diese Handreichung kénnen Sie gegen 18,- DM bestellen bei der Aktion

: Jugendschutz Baden-Wurttemberg, Stafflenbergstr. 44, 70184 Stuttganrt.
. Im Anhang befindet sich ein Bestellformular mit naherer Beschreibung.



6.5 Dokumentation der Ausstellung ,,Die Seele braucht Zeit,
sonst schrumpft sie*

,Leben lernen” = Suchtvorbeugung in Elternhaus, Kindergarten und

Grundschule®

Vor einiger Zeit fand im Landkreis Esslingen eine Ausstellung zur Suchtvor-
beugung unter dem Titel ,Die Seele braucht Zeit, sonst schrumpft sie” im
Landratsamt Esslingen statt.

Eingeladen waren dazu die Kindergérien in den besonderen Ausstellungsteil
,Marktplatz der Sinne*. An funf Tagen fanden Vortrédge und Workshops zu
verschiedenen Schwerpunkibereichen der Suchtvorbeugung statt.

An einem Tag hatten wir die Erzieherinnen im Landkreis zu vielféltigen
Veranstaltungen eingeladen: '

»Leben ﬁemen“ — Suchtvorbeugung in Elternhaus, Kmdergaﬁ:@n und
Grundschule®

In der Zwischenzeit hat eine Volunteersgruppe die Veranstaliungen dieses Tages
dokumentiert, die auch heute noch ihre Aktualitat haben.

Bei Interesse schicken wir Ihnen eine Kurzfassung der verschiedenen
Vortrige und Workshops kostenlos zu.

Wenn Sie Interesse an den Langfassungen der Beitrdge haben, kénnen Sie diese
mit beiliegendem Bestellblatt gegen einen kieinen Unkostenbeitrag von 1,- DM
bestellen.

7. Fragen zum Thema ,,Suchtvorbeugung im Kindesalter®

Wenn Sie Fragen rund um das Thema ,Suchtvorbeugung im Kindesalter* haben,
Anregungen oder Rilckmeldungen haben, sich eine Fortbildung oder

i Informationsveranstaltung wiinschen oder Unterstitzung fur thre praktische Arbeit
L im Klndergarteﬂ mit den Kindern oder Eltern brauchen, rufen Sie einfach an:

! Landratsamt Esslingen !
l Beauftragte flir Suchtprophylaxe i
: Elke Klgs ;
| Pulverwiesen 11 .'
; 73726 Esslingen :
: Tel. 0711 / 3902 — 2571 !
' Fax 0711/ 3902 - 1034 r
| E-Mail: Kloes.Elke@ILandkreis-Esslingen.de :




AKTION JUGENDSCHUTZ

"Suchtvarbeugung im Kindergarten® - das ist noch immer ein
eher ungewohntes Anliegen, das gerne negiert wird. Ein Grund
hierfiir mag sein, daB Sucht in unserer Gesellschaft ein vorwiegend
angstbesetztes und tabuisiertes Thema ist. Auch ist nicht ohne
weiteres zu erkennen, was siichtiges Verhalten mit dem Alltag von
Kindern zu tun hat.

Suchtvorbeugung ist jedoch eine padagogische Aufgabe, die dia
Parsiinlichkeitsentwicklung ven Kindern und Jugendlichen sowie
eine aktive und eigenverantwaortliche Lebensgestaltung férdern sofl,
um so das Risiko einer Suchterkrankung zu verringern. Daher muR
Pravention, um wirksam zu werden, méglichst frihzeitig, d.h.
bereits im Kindergarten einsetzen.

- Um-padagogischen Fachkréften im Vorschulbereich fiir diese
Aufgabe ein praxisorientiertes Angehot zu machen, hat die Aktion
Jugendschutz Baden-Wiirttemberg gemeinsam mit der Landesstelle
Jugendschutz Niedersachsen die Broschiire "Maxchen, trau dich!”
erarbeitet.

Sie bietet zu den Themen % Bewaltigung von ungewohnten Situationen
% Umgang mit Gefiihlen
% Unabhangigkeit und Eigeninitiative
% Freundschaften schiieRen
- % SiiRigkeiten als geheime Erzieher

Anregunnen zur Suchtvorbeugung fir die tagliche Erziehungsarbeit sowie fiir die Vor- und Nachbereitung des

gieichnamigen Puppenspiels. )

Ein kurzer theoretischer Teil erldutert in jedem Kapitel den Zusammenhang zwischen der angesprochenen

Thematik und Suchtvorbeugung. Ein praktischer Teil enthélt jeweils Ideen fir die Arbeit in der Kindergruppe

(Spiele/Ubungen, Besprechungen von Bilderbiichern, Lieder und Spriiche) sowie fiir die Gestaltung von

Elternabenden und fiir Besprechungen im Team.

Arbeitsmaterialie
w7 e TaTy o R s B

zur Suchtverbeugung

im Kindergarten|

Die Broschire ist zu beziehen ber: Aktion Jugendschutz (ajs) Landesarbeitsstelle Baden-Wiirttemberg,
Stafflenbergstrafe 44, 70184 Stuttgart, Tel. 0711 - 237370; Bestell-Nr.104; Preis DM 8,-- + Versandkesten
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Neuerscheinung AKTION JUGENDSCHUTZ

“Eltern stark machen” lautet der Titel und das Motto einer Verdffentlichung der Aktion Jugendschutz
Baden-Wiirttemberg. Eine in Bausteine gegliederte Handreichung fiir Referent/innen von Elternabenden
enthilt eine Fiille von Anregungen zur Gestaltung von Elternabenden zum Thema Suchtverbeugung sowie zu
ghnlichen Erziehungsaufgaben. Viele der Vorschidge und Methoden sind dariiber hinaus auch fiir Flternahende
mit anderen thematischen Schwerpunkten geeignet.

Ziel der in der Praxis erprobten Modelle ist, Eltern in ihver erzisherischen Kompetenz ernstzunehmen und
gemeinsam mit ihnen konkrete Maglichkeiten fiir suchtvorbeugendes Verhalten im hauslichen Alltag zu finden.
Dabei stehen kommunikative Methoden im Mittelpunks.

Die Verdffentlichung ghedert sich in vier Teile.
¢ In Kontakt kommen und sich kennenlernen (Einstieg):
Die Anwesenden sollen mit den anderen bekanntwerden, sich waehifiihlen und Gelegenheit haben, sich auf das

Thema einzustellen,

¢ Thematische Bausteine zu Suchtvorbzugung und dhnlichen Erziehungsaufgaben (Hauptteil):
Auf sehr vielfaltige Weise werden Informationen vermittelt und konkrete Verhaltensweisen ausprobiert:
miteinander Gespriche fiihren, Ideen sammeln, Filme ansehen, Collagen verfertigen, Entscheidungen treffen...

¢ Zuriickblicken und sich verabschieden (Schiuf):
Dieser Teil dient dem Riickblick und der Auswertung: Was war mir wichtig? Was habe ich erlebt und erfahren?

Wie geht es weiter? Welche Bedenken habe ich (noch)? Wie méchte ich mich verabschieden?

¢ Komplette Modelle:
Das vierte Kapitel stellt einige Elternabende in der Gesamtschau vor und greift dabei die Themen "Kinder stark

machen ¢ Mein Traumkind ¢ Zukunftsperspektiven ¢ Lernen = pauken? ¢ Kommunikation” auf.

Fiir alle vorgestellten Modelle verwenden die Autoren Barbara Tilke und Andreas Wurz ein einheﬁtﬂiches Raster,
das einen schnellen Uberblick tiber Ziele, Zielgruppen, Personenzahl, Dauer, Material und den Ablauf erleich-
tert. Die einzelnen "Bausteine” kdnnen entnemmen und so als direkte Vorlage fiir den Elternabend eingesetzt

werden.

Die Verdffentlichung ist erhaltlich bei: Aktion Jugendschutz Baden-Wiirttemberg, StafflenbergstraRe 44,
70184 Stuttgart, Tel. 0711 - 237370, Fax 0711 - 2373730 unter der Best.- Nr. 114 zum Preis von
BiM 18,-- + Versandkosten.
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Best.-Nr. 114 Tilke/Wurz: "Eltern stark machen” ... Ex.a DM 18,
Bausteine fiir Elternabende zu Suchtvorbeugung
und &hnlichen Erziehungsaufgaben
Datum: ..o, Untersehrift: oo

i 9js Stafflenbergstraflle 44
7 Aktion Jugendschutz 70184 Stuttgart

i| landesarbeitsstelle Tel. 0711237 37-0
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Bestellschein
Themenbereich A: ,Leben lernen®

Suchtvorbeugung im Elternhaus, Kindergarten und Grundschule

(kostenlos)

Kosten je Referat DM 1,-, Mindestbestellwart DR 3,-
(gegen Einsendung eines Schecks oder Briefmarken)

= [ Kurzfassung aller Workshops und Vortrdge

Hiermit bestelle ich folgende Langfassungen in der jeweils angegebenen Stickzahi; einen Scheck

bzw. Briefmarken in entsprechender Hohe habe ich beigefugt:

Konsumerzishung und Susivigetiirdurng
von Prof. Dr. Gerhard Scherhom

Entstehung stichtiger Bediirfisse in der frizhen Entwicklung von Kleinkindem Al
Ex. | von Prof. Dr. med. Reinmar du Bois

Asthetische Friherzishung im Kindergarten und Grundschule AZ
Ex. | von Barbara Grupp, Regina Seidel und Lisa Brenek-Lindner

Vom Essen und Maschen (Die Geschichte vom Eis - Haribo macht Kinder froh) A3
Ex. | von Hildegard Gendes :

Hausmittel - oder gleich Meditamente? Ad
Ex. | von Wolfgang Gerber

U die Kindheit betroga..... Kinder in suchtiranken Familien A5
Ex | von Christiane Heinze und Egon Kummer

Aufwachsen im Medendschungel AB
Ex. | van Ursula Arbeiter

Spiclzevgreduzerter Kindergarten : A7
Ex. | von Corinna Krebs und Dagmar Kenk

Ganzheithiche Schulung der Sinne A8
Ex. | von Dr. Arthur Ghnther

Thesterspiel im Kindergarten als Mdglichkeit der Suchtprivention A9
Ex. | van Rolf und Lea Buisch

Zappeinhilipp im Schiummneriand, Entspannung bel Kindem A0
Ex. | von Herwy Markus

Entfaltung der Sinne Al
Ex. | van Bert Drexder

Kinder stark machen (Grundiagen der Suchtvorbeugung im Kindesattear) Al2
Ex. | von Christiane Heinze, Erhard Baier und Egon Kummer

A13

Ex.

Bitte senden Sie mir aufierdem kostenios je eine der nachstehand angekreuzien Broschiren
(Zusammerfassungen Gber andere Themenbereiche in Kurzform):

At der Suche nach dem Glisk” - Suchtvorbeugung mit Jugendiichen

Jebenswelt Schule™: Schulen lermen von Schulen - Suchitvorbeugung f. Elem, Lehrerinnen u.Schilerinnnen

Suchtverbeugung in der Arbeliswait® - Belriebliche Suchipravention

moo|m

Lie Kunst, 2it zu werden® - Suchtvorbeugung im Alter

Batum Umterschaft




