Was bietet SuPrion?

Projekt zur Suchtpravention

¢~ Hilfestellungen im Kindergarten-
und Grundschulalter
- Elternabende
- Fortbildung von Erzieher/-innen
- Infoveranstaltungen far
Grundschdiler

¥~ Hilfestellungen fir die
Jugendarbeit
- Infoveranstaltungen flr
Jugendliche
- Beratung von Jugendleiter/-
innen

¥~ Hilfestellungen fiir Betriebe
- Informationsveranstaltungen fir
Azubis
- Ausbildungseinheiten in der
Uberbetrieblichen Fortbildung

¥~ Hilfestellungen fiir Erwachsene
- Informationsveranstaltungen fir
Elternkreise
- Informationsveranstaltungen flr
Alleinerziehende

Kontakt

Interessenten wenden sich an die
Geschaftsstelle bei der
Suchtbeauftragten im Landkreis
Sigmaringen: Janine Stark, Antonstrae
20, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/645337

Fax 07571/645344

e-mail:  Janine.Stark@ju-max.de

Oder an die Suchtberatungsstelle
Sigmaringen, Karlstrafe 29, 72488
Sigmaringen

Tel. 07571/4188

Fax 07571/1705

e-mail:  suchtberatung-
sigmaringen@agj-freiburg.de

Geschaftsstelle

€ berat und vermittelt bei der
Durchfiihrung von
PraventionsmaBnahmen

€ sucht nach geeigneten Referentinnen
/ Referenten

€ einigt sich mit dem Auftraggeber tber
die Kosten

€ rechnet die Einsatze ab und stellt
dem Trager Eigenbeitrage in
Rechnung

Kosten

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
bei SuPrion arbeiten gegen eine

Aufwandsentschadigung von 26,00€
Pro Stunde. Dieser Betrag soll vom

Trager der MaBnahme an SuPrion
bezahlt werden.

Fir die Schulen im Landkreis
Sigmaringen werden die Kosten
vom Landkreis tUbernommen

FOr andere Gruppen kann dieser
Betrag nach vorheriger Absprache
ermagigt werden. Die Kosten der
Geschaftsstelle sowie fur die Aus-
und Weiterbildung der Mitarbeiter/-
innen  tragt der  Landkreis
Sigmaringen und die
Suchtberatungsstelle.



Suchtpravention-
wozu?

Komasaufen und andere extreme Auswiichse der
heutigen Jugendkultur zeigen alarmierende
Entwicklungen. Die bisherigen Aktivitdten im
Bereich “Pravention” missen stédndig dem neuen
Bedarf angepasst und weiterentwickelt werden.

Ziele von Privention im Landkreis
Sigmaringen sind

e Kontrollierter Konsum von Alkohol und Nikotin,
Vermeidung von riskantem Konsum
(Missbrauch)

e Abstinenz von illegalen Drogen

e Zeitnahe Intervention bei wiederholten
suchtspezifischen Auffalligkeiten

e Aufklarung und Zusammenarbeit mit
Arbeitgebern und / oder Ausbildern.

SuPrion hat sich zum Ziel gesetzt, in der

Priméarpravention aufklarend tatig zu sein. Das
bedeutet, dass sich die Aktivitdten auf das Vorfeld
von Gefahrdung beziehen und in verschiedensten
Bereichen ansetzen. Die Zielrichtung von
Pravention ist deshalb nicht unbedingt
problemorientiert, sondern in der Regel auf die
Persdnlichkeitsentwicklung von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen ausgerichtet.
BildungsmaBnahmen, kinstlerische Betatigung,
Selbsterfahrung kénnen in  diesem Sinne
primarpraventive Wirkungen erzielen und sind
deshalb auch dann als Pravention anzusehen, wenn
sie thematisch nichts mit Sucht zu tun haben.

Zur Geschichte von SuPrjon

Projekt zur Suchtpravention

Die Idee fur dieses Pilotprojekt in Baden-
Wirttemberg entstand im Jahr 1995 im Arbeitskreis
~Suchtprévention“ des Landkreises Sigmaringen: In
einer 2-jahrigen berufsbegleitenden Ausbildung, die
von der Suchtberatungsstelle der AGJ Freiburg und
dem Landratsamt Sigmaringen durchgefihrt wurde,
wurden die Kenntnisse der Teilnehmer/-innen in
verschiedenen  relevanten  Themenbereichen
erweitert und vertieft, um sie danach als
Referentinnen und Referenten "nebenamtlich" zu
beschéftigen. Es folgten eine Vielzahl von
Veranstaltungen und  mittlerweile  die 4.
Ausbildungsrunde flr neue Projektmitarbeiter/-innen.
Anfang 2009 sind 25 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

im SuPrion-Projekt tatig die pro Jahr zwischen 60
und 70 Veranstaltungen durchfiihren.

Die SuPrion-Geschaftsstelle und das Biiro der
Kommunalen Suchtbeauftragten befindet sich in der
AuBenstelle AntonstraBe 20 des Landratsamtes in
Sigmaringen, von wo aus die Aktivitdten angefragt,
koordiniert und abgerechnet werden. Die
nebenamtlichen Mitarbeiterinnen werden von der
Suchtberatungsstelle  und der Kommunalen
Suchtbeauftragten des Landkreises laufend fachlich
betreut und weitergebildet.

Projekt zur Suchtpravention

Eine Initiative von

Landratsamt Sigmaringen
- Fachbereich Jugend -
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my FACHVERBAND FUR

PRAVENTION UND REHABILITATION
IN DER ERZDIOZESE FREIBURG E. V.




