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“Plakataktion”?

Deswegen:

Ohne Fleif3
keinen PREIS:

Und danach?

Alles Weitere, also
Info +
Anmeldung:

Aktion vom Jugendamt des Landkreises Rotenburg - Polizei - Gesundheitsamt - Praventionsrate - AOK - DEHOGA

letzte Abgabe:

12 - 16-Jahrige

{entweder allein oder in Schulklassen, Vereinen etc.)

fiur die

grofBe Plakataktion

“ Kinder und Jugendliche im Landkreis Rotenburg (Wiimme):

Alkohol - frei - willig - ohne”

zum Thema Alkoholkonsum und -missbrauch
unter Kindern und Jugendlichen, denn Verbote und
Kontrollen allein gentigen nicht! Wichtig ist vor allem:

aufmerksam machen.

Seid kreativ und gestaltet euer Poster!

Zu gewinnen gibt es verschiedene Preise bis zu einer
Hohe von 750 Euro - und fiar alle Teilnehmenden auf
jeden Fall einen Uberraschungspreis. Die

Pramierung hierzu findet im April im Ballhaus Meyer in
Zeven statt.

Alle Plakate wandern durch die Schulen, Vereine etc. Die
Gewinner-Poster werden gedruckt und
tiberall im Landkreis (zB. in Tankstellen, Geschéften,
Gaststatten) ausgehangt.

Kreisjugendpflegerin B. Martens, Tel.: 04261-752535
22. November 2004 - 01. Februar 2005

Freitag, den 11. Marz 2005



Ausschreibung

Warum ein Plakatwettbewerb?

Der Alkoholmissbrauch unter Kindern und Jugendlichen nimmt zu. Das kann alkoholkrank
machen und schadet uns allen. Verbote und Kontrollen allein geniigen nicht. Kinder und
Jugendliche sollen fur Alkoholprobleme sensibilisiert werden. Deshalb startet das Jugendamt
des Landkreises Rotenburg (Wimme) einen Plakatwettbewerb der sich mit diesem Thema
befasst. Das Gesundheitsamt, die Polizei und die Praventionsrate aus Rotenburg, Zeven und

Bremervérde beteiligen sich. Auch die AOK und der Einzelhandels- und der Deutsche Hotel-
und Gaststattenverband sind dabei.

Der Plakatwettbewerb steht unter dem Motto:

»Kinder und Jugendliche im Landkreis Rotenburg: Alkohol — frei — willig — ohne*

Wer kann mitmachen?

Die Aktion richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter von 12 bis 16 Jahren. Mitmachen
konnen Schulklassen (7. - 10. Klasse, alle Schulformen), Jugendgruppen aus Vereinen,
Verbénden, Kirchengemeinden, Jugendtreffs usw., aber auch einzelne Jugendliche im Alter
von 12 - 16 Jahren aus dem Landkreis Rotenburg (Wimme)

Um eine bessere Identifikation mit der Aktion und einen hohen Wiedererkennungswert der

Plakate zu erreichen, wird das Kreisgebiet in 3 Bezirke unterteilt:

1. Jugendamtsbezirk Rotenburg mit Stadt Rotenburg, Stadt Visselhdévede, Gemeinde
Scheelel, Samtgemeinde Bothel, Samtgemeinde Fintel und Samtgemeinde Sottrum

2. Jugendamtsbezirk Zeven mit Samtgemeinde Zeven, Samtgemeinde Sittensen und
Samtgemeinde Tarmstedt

3. Jugendamtsbezirk Bremervérde mit Stadt Bremervorde, Gemeinde Gnarrenburg,
Samtgemeinde Geestequelle und Samtgemeinde Selsingen.

Bei den Einzelteiinehmenden findet eine kreisweite Bewertung statt.

Worum geht's auf dem Plakat?

Zum einen soll dargestellt werden, was passiert, wenn Kinder und Jugendliche zu viel
Alkohol trinken, zum anderen soll der § 9 Jugendschutzgesetz, der Kindern und
Jugendlichen unter 16 Jahren das Alkoholtrinken verbietet, kreativ umgesetzt werden. Der
kinstlerischen Gestaltung sind keine Grenzen gesetzt, jedoch sollte Negativwerbung (z. B.
Bilder von Jugendlichen, die betrunken aus einer Gastwirtschaft kommen) vermieden
werden.

Der Gesetzestext (JuSchG) lautet:

§ 9 Alkoholische Getrianke
(1) In Gaststatten, Verkaufsstellen oder sonst in der Offentlichkeit durfen
1. Branntwein, branntweinhaltige Getranke oder Lebensmittel, die Branntwein in nicht nur
geringfugiger Menge enthalten, an Kinder und Jugendliche,
2. andere alkoholische Getranke an Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren
weder abgegeben noch darf ihnen der Verzehr gestattet werden.

Die Plakate sollen im Format DIN A2, hochkant erstellt werden. Die Kopf- und Fullzeile soll
bei allen Plakaten gleich sein. Deshatb muss oben ein Rand von ca. 10 cm und unten ein
Rand von 5 cm freigelassen werden. Die freie Flache in der Mitte soll von den Mitwirkenden
gestaltet werden.



Was kann man gewinnen?
Pro Bezirk werden 3 Preise vergeben: ,
1. Preis: 750 € 2. Preis: 500 € 3. Preis: 250 €

Alle Einzelteilnehmende werden in einer kreisweiten Gruppe bewertet:
1. Preis: 300 € 2. Preis: 200 € 3. Preis: 100 €

Alle Ubrigen Teilnehmenden erhalten einen Uberraschungspreis als Anerkennung.

Wer bewertet die Plakate?

Die Jury besteht aus Vertretern von Politik, Polizei, AOK, Landkreis, Hotel- und
Gaststéattenverband, Praventionsraten, Kreissportbund, Elternschaft und Kunst.

Was wird bewertet?

Die kiinstlerische Gestaltung des Plakats sowie die inhaltliche Umsetzung des Themas und
des Jugendschutzparagraphen.

Was passiert mit den Plakaten?

Am 28. April 2005 findet im Ballhaus Meyer in Zeven die festliche Preisverleihung statt.
Hierzu werden alle Preistrager/innen sowie hochrangige Persénlichkeiten des 6ffentlichen
Lebens eingeladen. Alle Plakate werden dort ausgestellt und sollen danach in einer
Wanderausstellung in Schulen, Vereinen, éffentlichen Einrichtungen usw. zu sehen sein.

Die pramierten Plakate werden gedruckt und sollen in Tankstellen, Gaststatten, Geschaften,
Schulen und &hnlichen Orten ausgehingt werden, um auf das Thema "Jugend und Alkchol"
hinzuweisen.

Wo kann man sich anmelden?

Alle Gruppen oder Einzelteilnehmende kénnen sich vom 22. November bis zum 1. Februar
bei der Kreisjugendpflege (Tel. Nr. siehe unten) anmelden. Sie erhalten dann weitere Info -
Materialien zum Thema sowie ein Teilnahmeformular.

Wann muss das Plakat abgegeben werden?
Der letzte Abgabetermin fur das Plakat ist Freitag, der 11. Marz 2005.

Die Wettbewerbsplakate sind zusammen mit dem Teilnahmeformular und einer kurzen
Interpretation des Plakates in einem verschlossenem Umschlag bzw. einer verschlossenen
Rolle zu senden an:

Frau Martens — personlich-

Landkreis Rotenburg (Wimme)

Jugendamt

Postfach 1440

27344 Rotenburg (Wimme)

Der Umschlag bzw. die Rolle ist mit dem beigeftigten Aufkleber ,Wettbewerbsbeitrag
Plakataktion Jugendschutz” zu versehen.

Die Teilnehmenden geben durch ihre Bewerbung die Zustimmung zur Veréffentlichung der
eingereichten Plakate in der beschriebenen Form. Die eingesandten Plakate gehen in. das
Eigentum des Landkreises Rotenburg Wimme) Uber, der auch das Urheberrecht daran
erhalt.

Wer beantwortet offene Fragen?
Weitere Informationen zur Plakataktion gibt es bei der Kreisjugendpflegerin Birgit Martens
unter der Telefon - Nr. 04261 / 75-2535.

Wir wiinschen viel Spal} bei der Erstellung der Plakate!



Plakatwettbewerb

"Kinder und Jugendliche im Landkreis Rotenburg (Wiimme):
Alkohol - frei - willig - ohne"

Teilnahmebogen

Name der Gruppe / Klasse:

Anzahl und Alter der
beteiligten Jugendlichen:

Adresse:

Ansprechpartner/in:

Tel. Nr.:

Fax - Nr.:

E-mail - Adresse:

Kurze Interpretation des Plakates:

Diesen Teilnahmebogen zusammen mit dem Plakat in einem verschlossenen
Umschlag bzw. einer verschlossenen Rolle einsenden an:

Frau Martens - persoénlich -

Landkreis Rotenburg (Wimme), Jugendamt

Postfach 1440, 27344 Rotenburg (Wimme)

Bitte auf den Umschlag bzw. die Rolle den beigefiigten Aufkleber aufkleben!




Alkopops: SiiRe Verfiihrer gefahrden vor allem Jugendliche

Nach jahrelangem Abwértstrend steigt der Alkoholkonsum bei Jugendlichen laut einer
Studie der Weltgesundheitsorganisation, WHO, wieder an. Ein Grund dafiir sind
"Alkopops", alkoholhaltige Mixgetranke, die - in kleinen Flaschen schén bunt schillernd -
im Handel massenhaft angeboten werden. "Diese Getranke enthalten Saft oder
Limonade und zusétzlich hochprozentigen Alkohol, zum Beispiel Wodka, Rum oder
Whiskey", erkiart Klaus-Uwe Koppe von der AOK in Rotenburg. "Das Problem: Die
Getranke sind so slR, dass sie schmecken wie Saft. Entsprechend schnell kippen
Jugendliche sie oft auch herunter."

Die Bundesregierung hat den Verkauf von Alkopops ab Juli 2004 erschwert: Zum Schutz
der Jugend hat eine Sondersteuer die Getranke verteuern: die Hersteller werden
aulderdem verpflichtet, auf dem vorderen Etikett darauf hinzuweisen, dass der Verkauf
nur an Erwachsene gestattet ist.

Obwohl sie erst ab 18 Jahren getrunken werden durfen sind Alkopops bei Jugendlichen
langst ein Kultgetrank: Die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung meldet, dass
fast jeder zweite Jugendliche zwischen 14 und 17 Jahren mindestens einmal im Monat
diese Getranke konsumiert. Seit 1998 hat sich der Konsum in dieser Altersgruppe
vervierfacht. Beliebt sind die bunten Cocktails vor allem deshalb, weil die StiRe den
Alkoholgeschmack Uiberdeckt.

Zwei Schnipse pro Flasche

Wer nur eine Flasche leert, hat mit einem Viertelliter Flussigkeit aber gleichzeitig zwei
Schnépse gekippt. ,Die Kombination von Alkohol und Zucker geht besonders schnell ins
Blut und der Alkohol wirkt sehr schnell. Unter Jugendlichen scheint um die Wette trinken
beliebt zu sein, so dass es oft nicht bei einem Cocktail bleibt. In einer langen Disco- oder
Fetennacht kommen schon mal sechs bis acht Flaschen zusammen - oder anders
ausgedrlckt: zwolf bis 16 Schnapse,, so Klaus-Uwe Koppe. Manche Jugendliche
schatzen die Wirkung falsch ein - Alkoholvergiftungen aufgrund von Alkopops kommen
haufiger vor.

Auch Gesundheitsexperten stufen die bunten Mixgetranke als stark geféhrlich ein: Der
sute Geschmack senkt nach ihrer Einschatzung die Hemmschwelle bei Jugendlichen,
Alkohol zu trinken. ,Je junger Menschen mit Drogen in Berlihrung kommen, umso
grofer ist die Gefahr, dass sie davon abhéngig werden. An Alkopops kann man sich
schnell gewéhnen,, erklart Klaus-Uwe Koppe.

Hohere Preise

Erfahrungen aus anderen Landern zeigen, dass eine Sondersteuer fiir Alkopops
durchaus den gewunschten Effekt haben kann: In der Schweiz und in Frankreich
wurden die Getranke stark verteuert und werden seitdem seltener gekauft. Bei héheren

Preisen kénnen sich jugendliche Taschengeldempfanger die Alkopops schlichtweg nicht
mehr leisten.

Quelle: AOK - Bundesverband (18. 03. 2004)



Polizeiinspektion Rotenburg
- Beauftragte £, Jugendsachen - Rotenburg, den 28.09.04

Fiir die Presseveriiffentlichung / Pressemappe:

Zum Thema Alkohol aus polizeilicher Sicht:

Alkohol spielt wegen seiner starken Verbreitung und leichten Verfiigbarkeit

in der heutigen Zeit eine nicht unerhebliche Rolle bei der Alltags- und Frei-
zeitgestaltung, dies gilt auch fiir Minderjdhrige. Gerade fiir junge Menschen

ist Trinken und Mittrinken eine F rage des gruppenabhéngigen Sozialprestiges
geworden. Dariiber hinaus sind Neugierverhalten, Geselligkeit und Anpassungs-
druck jugendspezifische Motive fiir den Konsum.

Belegt wird dies durch statistische Erhebungen zur Jugendkriminalitit,

Besonders bei Sachverhalten mit Gewalt gegen Personen und Sachen ist

der Alkohol ein tatbegiinstigender Faktor. Alkohol enthemmt und steigert die Risiko-
bereitschaft nicht nur bei Erwachsenen. Gerade bei Minderjéhrigen, die sich ja

noch in einer Entwicklungsphase befinden, fiihrt der libermiBige Alkoholgenuss
leicht zur Selbstiiberschitzung, aber auch zu einer gesteigerten Aggressivitit,

Weiter belegen die polizeilichen Erfassungen, dass insbesondere ménnl. Jugendliche unter
Alkoholeinfluss handeln. Polizeiberichte aus der jlingsten Vergangenheit spiegeln dies
wieder, wenn bei Jugendlichen beispielsweise nach einer Korperverletzung 1 Promille
nach einem Raub 0,91 Promille oder nach einer oder einer Sachbeschédigung 2,05 Promille
festgestellt wurden.

Dabei zeigen statistische Erhebungen der Polizei nur hinlénglich auf, in welchem

MaBe selbst Minderjahrige bereits - auch regelméBig - Alkohol konsumieren. Zu-
nehmende Anfragen bei der Polizei zur Suchtprivention belegen dariiber hinaus, wie wichtig
¢s ist, sich mit diesem Thema auseinander zu setzen.

Stabbert-Fligel, KHKin



Gesundheitsamt | Rotenburg (Wimme), 15.10.2004

Fiir die Pressemappe

Alkohol und Jugend aus medizinischer Sicht

sind sogar aufgrund ihrer noch nicht abgeschlossenen korperlichen ung geistigen Entwicklung
besonders gefahrdet

regeimaRigen Alkoholkonsums bei Jugendlichen von 19 auf 14 Jahre zurckgegangen. In den
meisten europaischen Landern hat nach WHO-Angaben bereits die Halfte der 11-Jahrigen schon
Alkohol probiert, bei den 13-Jéhrigen 90 %.

ist, dass die Jugendlichen gar nicht einschatzen kénnen, was sie da tatsachlich an Alkohol zy sich
nehmen.

Seit 1990 hat sich die Zahi der Jugendiichen zwischen 15 und 19 Jahren, die mit einer
Alkoholvergiftung im Krankenhaus behandelt werden, verdreifacht. Und es sind nicht nur die
mannlichen Jugendlichen, die sich da hervortun, denn jeder zweite Jugendliche mit Alkoholvergiftung
ist mittlerweile weiblich!

mit dem frithen Einstieg steigt auch die Gefahr, alkoholabhangig zu werden Schon heute trinken etwa
neun Prozent der 16- bis 17-jahrigen regeimaBig zu viel Alkohol, und vier Prozent dieser Altersgruppe
mufl man wahrscheinlich als alkoholabhangig bezeichnen.

Da es realistischerweise nicht darum gehen kann, Jugendliche zu vélligen Abstinenziern zy machen,
muss es darum gehen, sie zy einem verninftigen Umgang mit dem Alkohol hinzufithren.

Dr. Stumpel, Amtsarzt
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