Alkoholkonsum bel
Jugendlichen

«  40.000 Menschen sterben an den Folgen schadlichen Alkoholkonsums

+  Alkoholkonsum von Jugendlichen zwischen 2001 und 2004 von 8% auf 16%
angestiegen

+ Alkopops sind die beliebtesten alkoholischen Getranke von Jugendlichen zwischen
12 = 25 Jahren

+  25% der unter 16 jahrigen und 55% der 16 = 19 jahrigen trinken mindestens ein mal
im Monat Alkopops

+ 12 =25 jahrige nehmen im Durchschnitt pro Woche 68,8 Gramm reinen Alkohol zu
sich. 2001 lag der Anteil bei 53,9 Gramm

+  Das Durchschnittsalter flr den ersten Alkoholrausch liegt bei 15,5 Jahren

«  Am haufigsten trinken 16 — 19 Jahrige regelmaftig Alkohol



Alkoholkonsum beil
Jugendlichen

mannliche | Weibliche

Alkoholkonsum Jugendlicher Gesamt Jugendliche | Jugendliche
(12-25 Jahre)

2004 2004 2004
Erfahrungen mit Alkohol
(Lebenszeit) 90% 90% 89%
Erfahrungen mit Alkohol (in den
letzen 12 Monate) 86% 86% 85%
Erfahrungen mit Alkehol nach Alter
(2004) Lebenszeit | 12 Monate
12-15 Jahre 2% 66%
16 - 19 Jahre 97 % 96%
20 - 25 Jahre 97 % 93%

Wir wollen Deinen Verstand!™




Alkoholkonsum bel

Jugendlichen

Alkoholkonsum mindestens 1 mal 2001 2004

pro Woche

Bier 22% 22%

Wein 9% 7%

Spirituosen 4% 5%

Mixgetranke &% 16%

Alkoholkonsum mindestens 1 mal pro Bier | Mixgetranke | Wein Spirituosen
Woche

nach Alter ( 2004 )

12- 15 Jahre 6% 7% 1% 2%
16 - 19 Jahre 27 % 24% 6% 7%
20 - 25 Jahre 29% 10% 12% 5%




Alkoholkonsum bel
Jugendlichen

EBindge - Drinking nach
Schularten (Kampftrinken)

Alkoholrauscherfahrung im
Insgesamt 34% letzten Jahr (2004)
Hauptschule 15%

Gesamt 40%
Realschule 19%
Gymnasium ( Sek1 ) 16% 12-13 Jahre 8%
Gymnasium ( Sek2 ) 48% 14 - 15 Jahre 31%
Berufsausbildung 48%

16 - 17 Jahre 56%
Hochschule 43%
Erwerbstitige 39% 18- 19 Jahre 48%
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Was tun wir?

All die Zahlen haben uns gezeigt dass
etwas getan werden muss!

Aus diesem Grund wollten wir mit
unserem Aktionstag ein Zeichen
setzen.

Cool ohne Alkohol!!!



