Suchtprdvention im Landkreis Daun

Seit vielen Jahren steht die Suchtpravention ganz oben auf der Prioritatenliste der
Kinder- und Jugendarbeit im Landkreis Daun. Mit der Griindung eines regionalen
Arbeitskreises Suchtpravention wurde ein Netzwerk geschaffen, in dem viele Institu-
tionen auBerschulischer- und schulischer Jugendbildung kooperieren.

Aktionen wie 24 Stunden Non Stop Sport, Spiel, Spal, Information und Aktion am
Weltkindertag und beim Dauner Kurparkfestival sowie Mitternachtsturniere sind fest
etablierte und gut frequentierte Veranstaltungen im Landkreis Daun.

Grofies Interesse an der Suchtprévention zeigen seit einigen Jahren auch die Schu-
len im Landkreis Daun. RegelmaRig, verteilt iber das gesamte Schuljahr, finden in
vielen Schulen von der Grundschule bis zu den Gymnasien und den Berufsbildenden
Schulen Informationsveranstaltungen und Projekttage zur Suchtproblematik statt.

Veranstaltungen wie der Landesweite Aktionstag zur Suchtpravention bieten eine
grol3e Chance, das Problembewusstsein in der Gesell_schaft intensiver zu veran-
schaulichen und mit Unterstiitzung der Medien in die Offentlichkeit zu transportieren.

Die Verantwortlichen in der Kinder und Jugendarbeit im Landkreis Daun legen im
Bereich der Suchtpravention besonderen Wert auf die Nachhaltigkeit, Kontinuitat und
auf die Beteiligung vieler gesellschaftlicher Gruppen und Institutionen an der praven-
tiven Suchtarbeit. So férdert z.Bsp. der Lions Club Daun seit 2001 zwei Grundschule
im Landkreis Daun mit dem Projekt ,Klasse 2000“und macht dies zum Thema bei
seinen Veranstaltung zum Weltkindertag und am traditionellen Weihnachtsmarkt.

Die Begleitung und Verstéarkung solcher Projekte und Kooperationen ist auch eine
bedeutende Aufgabe und ein wichtiges Ziel des Arbeitskreises , Sucht- und Gewalt-
pravention im Landkreis Daun”.

Mobiler Saftladen:

Um dem zunehmenden Alkoholkonsum und - missbrauch von Kindern und
Jugendlichen bei Veranstaltungen wie Dorf-, Schul- und Vereinsfesten, Aktio-
nen und Events entgegen zu wirken, hat das Kreisjugendamt Daun 2001 einen
Mobilen Saftladen auf die Rdder gebracht.

Der Saftladen besteht aus einem Verkaufswagen, ausgestattet mit einer Theke,
einem Kiihlschrank einer Eismaschine, Glasern, diversen Mixgeriten, Rezept-
vorschldagen,einer Musikanlage, Gartentische und Gartenstiihle, sowie Son-
nenschirme.

Der Saftladen wird von einem ortsanséassigen Getriankehindler mit hochwerti-
gen Fruchtsaften bestiickt, kontrolliert und gereinigt.

Der Saftladen kann von Vereinen, Jugendgruppen, Kindergarten, Schulen und
Firmen gegen Hinterlegung einer Kaution kostenlos ausgeliehen werden. Le-
diglich die Safte und Zutaten miissen vom Entleiher bezahlt werden.

Die Kosten fiir die exotisch, alkoholfreien Getranke sind so kalkuliert, dass bei
einem Verkaufspreis von 1,00 Euro pro Getrank, 50 Cent in der Vereins- oder
Gruppenkasse verbleiben.



Ziele dieser Einrichtung sind:

¢ bei Festveranstaltungen und Aktionen fiir und mit Kindern und Jugendli-
chen den Bier-, Weinstand... aus dem Mittelpunkt der Veranstaltung zu
nehmen.

¢ Vereine und Gruppen in ihrer Verantwortung zum bewussteren Umgang mit
Alkohol zu sensibilisieren und ihnen dabei Hilfe und Alternativen anzubie-
ten.

¢ Die Gesundheit zu férdern

e Aktivititen in der Verantwortung fiir Andere bei Jugendlichen und Erwach-
senen zu starken

e Auch bei privaten Familienfesten ( mit den Saftkreationen — ohne Saftladen-)
Bewusstsein und Alternativen zum Alkoholkonsum anzuregen.

¢ Anerkennung und Wertschatzung fiir vorbildliches Verhalten bei Jugendli-
chen und Erwachsenen zu fordern.

e Alternativen zu Kontrollen und Sanktionen anzubieten

e Das Bewusstsein und die Aufmerksamkeit zum Thema Alkoholmissbrauch
in der Offentlichkeit zu schirfen

e Den Medien ein ,,Medium“ zur intensiveren Berichterstattung anzubieten.

Fazit:

Der ,,Saftladen® ist in den Monaten von Marz/April bis Oktober fast jedes Wo-
chenende in vielen Gemeinden des Landkreises Daun bei den unterschied-
lichsten Veranstaltungen im Einsatz. Die Resonanz der Nutzer ist erstaunlich
positiv. Fiir viele ist die Riickgabe mit einer weiteren Buchung verbunden.

Spielmobil:

Neben dem Spielmobil unterhilt das Kreisjugendamt mit einem dhnlichen Ver-
leihkonzept ein grofes Spielmobil. Auch diese Einrichtung hat neben dem
Freizeit- und SpaReffekt das Ziel, Kinder und Jugendlichen zur gemeinsamen
sportlichen Aktivitidt und Kreativitit anzuregen und sie in ihrem Selbstbe-
wusstsein und in ihrer Personlichkeit zu stiarken.

Oft werden Saftladen und Spielmobil in Kombination eingesetzt.
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